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Bine ai venit intr-o calatorie
plina de descoperiri prin lumea fizicii!

Aceasta culegere a fost creata special pentru tine, elevul curios si dornic sa
inteleaga cum functioneaza lumea din jur. Fie ca este vorba despre energie termi-
ca, electrica sau luminoasa, despre motoare, circuite electrice sau lentile, fiecare
capitol te va ghida pas cu pas prin concepte esentiale, cu explicatii clare, proble-
me provocatoare si activitati practice, care iti vor stimula gandirea si imaginatia.

Fizica nu este doar o materie la scoala — este un mod de a privi realitatea.
Este despre intrebari precum ,De ce se ridica balonul cu aer cald?”, ,,Cum functio-
neaza soneria electrica?” sau ,De ce poarta unii oameni ochelari?”. Raspunsurile
nu sunt doar teoretice, ci pot fi observate, testate si experimentate chiar de tine,
in viata de zi cu zi sau in laborator.

Am inclus Tn aceasta carte probleme variate, de la cele mai simple pana la
cele care iti vor cere sa gandesti in pasi, sa faci legaturi si sa aplici ceea ce ai in-
vatat. Activitatile practice sunt concepute pentru a-ti oferi ocazia sa vezi fizica in
actiune — nu doar in pagini, ci si in realitate.

Speram ca aceasta culegere sa te ajute sa inveti cu placere, sa te provoace sa
explorezi mai departe si sa iti arate ca stiinta poate fi fascinanta si distractiva. Nu
te teme sa gresesti, sa intrebi sau sa incerci din nou. Asa incepe orice descoperire
adevarata.

Tti dorim mult succes, rabdare si curaj in aceasta aventura!

Autorii
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BREVIAR

BREVIAR

U1- FENOMENE TERMICE

Ipotezele modelului

microscopic

Agitatie termica

Difuzia

Miscare browniana

Temperatura

Termoscopul

Fahrenheit-Celsius

Termometrul

Etalonarea

Scara Celsius

Scara Kelvin

Echilibru termic

Relatii
de transformare

Interpretarea
microscopica_
a temperaturii

Caldura

Transmiterea
caldurii

Capacitatea calorica

a unui corp

Toate corpurile (solide, lichide si gazoase) sunt formate dintr-un numar foarte mare
de molecule aflate in miscare.

® Miscarea continua, haotica si spontana a moleculelor.
® Viteza medie a miscarii de agitatie termica creste cu temperatura.

Fenomenul de patrundere spontana a moleculelor unei substante printre moleculele
altei substante.

® Miscarea spontana, dezordonata si continua a unor particule aflate in suspensie
intr-un fluid.

® Intensitatea miscarii browniene creste cu temperatura si scade cu dimensiunea
particulei.

Marimea fizica fundamentala ce masoara starea termica a corpurilor.
[T],,= K (kelvin)

Functioneaza pe baza fenomenului de dilatare a mercurului.

® [nstrumentul de masura a temperaturii.
® Termometrul este un termoscop etalonat.

Procesul de gradare a unui instrument de masura, astfel incat sa masoare cu unitatea
de masura aleasa.

Puncte fixe:
0°C - temperatura de topire a ghetii
100°C - temperatura de fierbere a apei

Punct fix: 0 K = -273,15°C (zero absolut)
Marimea diviziunii este identica cu cea de 1°C.

® Doua corpuri sunt Tn echilibru termic daca au aceeasi temperatura.
® Un corp este in echilibru termic (cu el insusi) daca diferitele lui parti au aceeasi
temperatura si aceasta nu se schimba in timp.
T, =t + 273, respectivt =T, - 273

K

t.= g(tF - 32), respectiv t, = %t +32

C

Temperatura este o masura a energiei cinetice medii a moleculelor corpului.

® Energia termica transmisa de un corp cald corpului rece la nivel microscopic.
[Ql, = .

® Poate fi produsa Tn urmatoarele procese:

- prin contact termic intre corpuri cu temperaturi diferite;

- prin arderea unui combustibil;

- prin frecare;

- trecerea curentului electric printr-un conductor.

® prin conductie (are loc la toate corpurile, indiferent de starea de agregare)
® prin convectie (are loc doar la corpurile gazoase si lichide)
® prin radiatie (are loc si in vid)

Marimea fizica scalara numeric egala cu cantitatea de caldura necesara pentru a incalzi
acel corp cu un grad.

=9 =3
C=apiarlCly =



Caldura specifica
a unei substante

Ecuatla de baza
a calorimetriei

Transformare
de stare de agregare

Caldura latenta
specifica de topire
Sistemele neomogene
Combustibilii

Puterea calorica
a unui combustibil

Randamentul unui
incalzitor

Motorul termic

Randamentul
motorului

Motorul cu ardere
externa

Motorul cu ardere
interna

BREVIAR

Marimea fizica scalara numeric egala cu cantitatea de caldura necesara pentru a incalzi
un kilogram din acea substanta cu un grad.

c= iar [c], = ﬁ

_Q
m - AT’

=|Q_ |sauQ .. +Q =0

pnm:t cedat primit cedat

® Trecerea unui corp dintr-o stare de agregare in alta:
O topire (solid = lichid)
O vaporizare (lichid > gaz)
O condensare (gaz = lichid)
O solidificare (lichid - solid)
® Starea de agregare in care se afla o substanta depinde de temperatura si de presiune.
® Topirea, vaporizarea, sublimarea si desublimarea au loc cu absorbtie de caldura.
e Solidificarea, condensarea si desublimarea au loc cu degajare de caldura.

Marimea fizica scalara numeric egala cu cantitatea de caldura necesara pentru a topi un
kilogram din substanta respectiva.
_Q. _
A= my 1ar [A]Sl = k_g
Contin substante Tn stari de agregare diferite.
Substante care, prin ardere, degaja caldura.

Cantitatea de caldura care se degaja la arderea completa a unui kilogram din
combustibilul respectiv.
Q . J
q= miarfalg =15

Raportul dintre caldura primita de corpul care trebuie Tncalzit si caldura cedata de

Tncalzitor.

Q

_ primit
)

cedat

,iar [n],, = 1 (adimensional)

Dispozitiv capabil sa transforme o parte din caldura in lucru mecanic.
L=Q,. .~ 1Q !

primit cedat

Raportul dintre lucrul mecanic efectuat de motor si caldura primita de acesta.

Qini |t _ | Qs
_ L _ Sprimit cedatl _ 4 cedat
n - Q - Qprimit - 1 Q

primit

primit

Combustibilul arde in afara cilindrului, substanta de lucru fiind alta decat combustibilul.
O motoarele cu aburi, Stirling

Combustibilul arde in cilindru, fiind Tn acelasi timp si substanta de lucru.
O motoarele Otto, Diesel, Wankel
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Transmiterea caldurii (prin conductie, convectie, radiatie)

1. Uneste fiecare imagine cu modul de propagare a caldurii pe care il ilustreaza.

conductie

convectie

radiatie

- .'l'-

-.;,\S'.‘

2. Citeste urmdtoarele enunturi. Dacd apreciezi cd enuntul este adevdrat, scrie in tabel litera A, iar dacd
apreciezi cd este fals, scrie litera E.

1  Propagarea caldurii prin conductie este caracteristica tuturor starilor de agregare.

2  Propagarea caldurii prin convectie are loc doar in fluide.

3 Propagarea caldurii prin radiatie are loc si in vid.

4  Intimpul conductiei, moleculele corpului solid riman pe loc, se transmite doar miscarea lor.
5 Intimpul convectiei, moleculele se deplaseazi macroscopic.

6 Radiatia termica se propaga cu viteza luminii.

7  Metalele sunt bune conductoare de caldura.

8  Apa conduce mai bine caldura decat aerul.

Un vas Dewar perfect nu conduce caldura nici prin conductie, nici prin convectie,
nici prin radiatie.

10 Pamantul radiaza caldura in spatiu.
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3. Alege varianta corecta:
Trei bare din cupru, aluminiu si lemn sunt incilzite la un capat. In care material se propaga mai
repede caldura?

a) in cupru; ‘ b) in aluminiu; ‘ ¢)inlemn.
B Intr-o camera cu usile si ferestrele inchise, aerul de 1anga calorifer:
a) se ridica; ‘ b) coboar3; ‘ ¢) std nemiscat.
Cum se incalzesc alimentele intr-un cuptor cu microunde?
a) prin conductie; ‘ b) prin convectie; ‘ ¢) prin radiatie.
m Ce culoare trebuie sa aiba hainele noastre vara pentru a ne proteja de caldura excesiva?
a) alb3; ‘ b) neagrs; ‘ €) nu conteaza.
E Capsulele spatiale cu care se reintorc cosmonautii pe PAmant sunt acoperite cu un strat:
a) izolator termic; ‘ b) reflectator termic; ‘ ¢) rezistent la radiatii UV.
Pe masura ce ne ridicam, temperatura atmosferei Pamantului:
a) creste, pentru ca ne apropiem de Soare;

b) creste, pentru ca se subtiaza stratul izolator de aer care ne desparte de Soare;
¢) scade.

4. Desi pare incredibil, se poate fierbe apa intr-un pahar de hartie la flacira deschisa. La fel, un balon
cu apa rezista la flacara unei lumanari. Care este explicatia acestor ciudatenii?
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4. Completeaza harta conceptuald de mai jos:

Tensiunea electrica

I
( Ce reprezinta? L In ce se masoara? Cu ce se masoara? |

Simbol: | InS.l.: Exemplu:

5. Documenteaza-te si identifica intrusul. Explica alegerea facuta.

N : .
Pestele cutit (fantoma neagra) Uranoscopidul Pestele cu trompa de elefant

6. Calculeaza lucrul mecanic efectuat pentru deplasarea electronilor de conductie cu sarcina electrica
de 3 C printr-un conductor la capetele caruia se aplica o tensiune de 12 V.

7. La bornele unui bec exista o tensiune electrica de 6 V. Cati electroni au trecut prin bec, daca pentru
deplasarea lor s-a efectuat un lucru mecanicde 9,6 J (g, = 1,6 - 1079 C)?

8. Pentru transportul unei sarcini de 500 mC intre doua puncte ale unui circuit, lucrul mecanic efec-
tuat este de 4,5 J. Calculeaza tensiunea electrica intre cele doua puncte.

9. Un circuit simplu este strabatut timp de 20 de minute de un curent cu intensitatea de 3 A. Calculeaza
lucrul mecanic efectuat, stiind ca tensiunea electrica dintre cele doud puncte este de 9 V.

10. Pentru deplasarea a 15 - 10% electroni intre doua puncte ale unui circuit, se aplica tensiunea elec-
trica de 12 V timp de 15 minute. Calculeaza:

a) intensitatea curentului ce strabate circuitul;

b) lucrul mecanic efectuat de generator pentru a deplasa purtatorii de sarcina electrica.
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Tensiunea electromotoare

1. Completeaza spatiile libere:
a) electromotoare este marimea

fizica numeric egala cu lucrul mecanic efectuat de generator pen-
tru transportarea de sarcina electrica

de-a lungul intregului circuit.
b) electromotoare se masoara cu

voltmetrul conectat la bornele generatorului, avand circuitul exte-

rior generatorului

¢) Pentru masurarea electromo-
toare se poate utiliza si conectat ca voltmetru.
d) electromotoare este o caracteristica a elec-

trice. Valoarea ei este independenta de structura circuitului
e) Un bec subtensionat lumineaza mai

2. Completeaza harta conceptuald de mai jos:

Tensiunea electromotoare

I
( Ce reprezinta? L In ce se masoara? Cu ce se masoara? |

Simbol: | in S.l.: Exemplu:

3. Pentru fiecare item de mai jos, incercuieste litera corespunzdtoare raspunsului corect. Fiecare item
are un singur raspuns corect.

Tensiunea electromotoare este o marime fizica:

d) vectoriala
si fundamentala.

¢) scalara
si derivata;

b) vectoriala
si derivata;

a) scalara si
fundamentala;

E Unitatea de mdsura pentru tensiunea electromotoare este:

a) coulomb; ‘ b) amper; ‘ c)joule; ‘ d) volt.
Tensiuruza electromotoare poate fi calculata cu relatia:
a) E = qmt; ‘ b) E = Ltot + q’ ‘ C) E - L?Dt; ‘ d) E = Ltot : q'
m Relatia numita bilantul tensiunilor se poate scrie:
a)U=E +u; b)u=E+U; OOE=U+u d)E=U-u.

Tensiunea electromotoare este o marime fizica derivata. Unitatea de masura pentru tensiunea elec-
tricd poate fi exprimata in functie de unitatile de masura fundamentale ale Sistemului International astfel:
a)kg-m2-A'-s3% | b)kg-m*-A'-s% | okg-m?-Al-s% | dkg-m2-A3.-s

63
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1. Completeaza spatiile libere:
a) Forta exercitata de un electromagnet depinde de intensitatea prin bobina.

b) Materialul folosit pentru miezul electromagnetului este de obicei un

¢) Un electromagnet este format dintr-un fir conductor infasurat in jurul unui
d) Forta electromagnetului poate fi marita prin cresterea numarului de ale bobinei.
e) Cand curentul electric este intrerupt, electromagnetul

f) Electromagnetul exercitd o forta asupra obiectelor fabricate din
g) Forta electromagnetica este o forta de

h) Electromagnetul este folosit in macarale pentru a ridica obiecte grele din .
i) Sensul fortei exercitate de un electromagnet depinde de sensul prin bobina.
j) Intr-un releu electric, electromagnetul actioneaza asupra unui magnet ca un

k) Soneria electrica foloseste un electromagnet pentru a pune in miscare un

2. Citeste urmdtoarele enunturi. Dacd apreciezi cd enuntul este adevdrat, scrie in tabel litera A, iar dacd
apreciezi cd este fals, scrie litera E.

Efectul magnetic al curentului electric a fost descoperit de Hans Christian @rsted.
Un electromagnet este un magnet permanent.

Electromagnetii sunt folositi in sisteme de franare a trenurilor.

Intr-un electromagnet, miezul este de obicei facut din fier moale.

Curentul electric nu are niciun efect asupra unui ac magnetic.

O bobina strabatuta de curent electric se comporta ca un magnet.

Cu cat un electromagnet are mai multe spire, cu atat este mai slab.

o BN O BN - BN N

Campul magnetic in jurul unui fir conductor este vizibil cu ochiul liber.

Forta unui electromagnet nu depinde de intensitatea curentului,
ci doar de materialul miezului.

=
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4. Asociaza fiecdrui element din prima coloana un corespondent din a doua coloana.

Se intampla cand se intrerupe curentul. Electromagnetul
Nu depinde de curent electric. Campul magnetic dispare
Experimenteaza efectul magnetic al curentului electric. Linii ale campului magnetic
Produce camp magnetic doar cand curentul circula. Magnet permanent
Vizualizeaza directia campului magnetic. Hans Christian @rsted
Contribuie la cresterea intensitatii campului magnetic. Numar mare de spire pe bobina

5. Numeste dis-
pozitivul din ima-

ginea aldturata si

recunoaste par-

tile componente ale
acestuia:

6. Artd, stiintd, magie, spectacol!

Investigheaza si prezinta modul in care sunt folositi electromagnetii in trucurile de magie, pentru a
crea iluzii spectaculoase (prezentare PowerPoint / Canva). Filmeaza trucul de magie realizat cu ajutorul
unui electromagnet si prezinta-1 colegilor tdi la ora de fizica.
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Aplicatie experimentala a legilor
reflexiei luminii. Oglinzi plane

1. Precizeaza doud motive pentru care sunt utilizate oglinzile
plane intr-o locuinta.

2. 0balerina cu inaltimea de 1,65 m se asaza in fata unei oglinzi
plane in sala de balet, la o distanta de 2 m.

Completeaza urmatoarele afirmatii:

Distanta dintre balerina si imaginea ei in oglinda este de

Y inaltimea imaginii ei este

Cand balerina se deplaseaza cu 1 m inainte, distanta dintre ea si imaginea ei in oglinda este de

3. Alege afirmatiile corecte:

a. Dacd se asaza un ecran in fata oglinzii, imaginea nu poate fi formata pe ecran; prin urmare, imagi-
nea va fi una virtuala.

b. Pentru ca imaginea intr-o oglinda plana este inversatd, daca stam in fata unei oglinzi si ridicam mana
dreapta, atunci vedem imaginea noastra, in oglinda, ridicind mana dreapta.

A.Doar a B.Doarb C. Ambele D. Niciuna
este corecta. este corecta. sunt corecte. nu este corecta.

4. Foarfeca din mana frizerului se afla la o distanta de 1,2 m fata de oglinda plana. Distanta de la ima-
gine la oglinda este de:

a)0m; ‘ b) 1,2 m; ‘ ¢) 0,6 m. ‘ d) Nu se poate preciza.

5. Aflata intr-un magazin, Alina zareste imaginea prietenei ei, Sorina, intr-o oglinda plana aflata la

3,5 min fata sa. Daca Sorina se afla chiar in spatele ei, la 0,5 m distanta, care este distanta dintre imagi-
nea Sorinei si ochii Alinei?

6. Un fotograf, care se afla la 4 m distanta fata de o oglinda plana, vrea sa fotografieze imaginea unei
pasari aflate la 2 m in fata acestei oglinzi. Pentru ce distanta trebuie sa-si regleze aparatul?
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Refractia luminii

Indicele de refractie.
Refractia luminii - evidentierea experimentala a fenomenului

1. Alege raspunsul sau afirmatia corecta:
Care dintre desenele urmatoare indica refractia razei de lumina incidente?

\A — B —
e

E Un om vede un bolovan pe fundul unui parau, ca in figura
alaturata. Traiectoria razelor de lumina de la bolovan la om este:

oA | wB | 9 | @b

In figura alaturata este reprezentata o tija dreapta introdusa

intr-un vas cu apa. Datorita refractiei luminii, tija pare sa fie rupta.

Pozitia aparentd a capatului tijei este data de:
a) intersectia razelor refractate;
b) intersectia prelungirii razelor refractate.
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3. Raspunde la intrebari:

De ce licaresc stelele?

Explica dupa ce ai scanat codul QR alaturat.

E Pentru un cosmonaut stelele licaresc?

De ce picioarele unui copil aflat in apa unei piscine se vad, de pe malul bazinului,

mai scurte decat in realitate? Explica folosind un desen.

4. Creionul din figura aldturata pare rupt, cand este privit sub
un unghi diferit de 90° printr-o prisma rectangulara de plexiglas.
Reprezinta grafic drumul parcurs de raza de lumina care strabate cele

doua medii transparente, de la creion pana cand raza de lumina iese
din prisma rectangulara de plexiglas spre ochiul observatorului.

5. Un scafandru, aflat la adanci-
mea h = 1,5 m intr-un lac limpede

si linistit, priveste normal o pasare

aflatd la indltimea h’ = 1 m de supra-
fata apei. Stiind ca indicele de refrac-

tie al apei este n = 4/3, afla timpu

de propagare a razei de lumina de
la scafandru la pasare.
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Instrumente
optice

LUTTEE
|| -
¥
i,

LY

ettt bR
UG

Ochiul. Ochelarii

1. Ochiul este un sistem optic format din
trei medii transparente. Alege etichetele cu
numerele care le indica, apoi denumeste-le!

g ——
(=
2. Cum poti stabili, privind o persoana care poarta oche-

lari, daca acestia au convergenta pozitivd sau negativa?
Persoana din figura poarta ochelari cu lentile convergente

sau divergente?




Energia si viata UNITATEA 4

PROIECT I .

Calorii la control! O investigatie
a rutinelor tale zilnice

1. Noteaza in tabelul de mai jos alimentele si bauturile \

pe care le-ai consumat intr-o zi obisnuita.
Nr. crt Masa Alimente si bauturi consumate
1 Mic dejun
2 Gustare
5 Pranz
4 Gustare
5 Cina

2. Documenteaza-te cu privire la aportul energetic al fiecarui produs consumat si calculeaza energia
totala rezultata in urma procesului de digestie a acestor produse. Utilizeaza urmatorul tabel:

kcal/100g  Energia rezultata prin

Nr. crt. Produs (Casr;;t;ti) sau digestia produsului
& kcal/100mL consumat
1. Ex: cascaval 75 292 219

3. Calculeaza cheltuielile energetice ale

organismului tau pentru intretinerea functiilor vitale:
-—

Valoare estimata

. Total energie
a energiei zilnice

zilnica necesara

Masa ta necesare pentru N .
. N . pentru intretinerea
corporala intretinerea D
S functiilor vitale
functiilor vitale ;
; (kcal)

(kcal/kg)

143



Energia si viata UNITATEA 4 145

" Fla|u|prlBlw
T " ZalEs | R AlL|n|A|P|N|R]|B CUVINTE INCRUCISATEIREBUS
B|P(Y|s |B|lu|A|liI|c|B|w|L|P[S|N[A|J 1. Descopera in careul alaturat
P/O/T E/N/T|I|A/LAJ I |SIAIO G X (ormeniicheiedinaceasts unitate de
P | QIIRINZ VAT | GRERIRLLLC L | ENZANIERRENRF [ | invatare si noteaza-i in campurile de
Tim|v|T|v|o|Talalalc|n|E|TEElc | Al . .
i ~ maijos. Scaneaza codul QR pentru a
wiclo|MmiBluU|s|TI1|BLIL|Epz | I FNlAlX . . e
- - T =L putea rezolva online aceasta cerinta.
FIK|[W|EJOlL 1| E|N BLE | L LEIES
F|K|X|J|[TLE|R|M|OC 1. M.
MM T
E' E H‘“ . o 2. 12.
S| Cal. be sbing | gl 3. 13.
O |A|D| 1] E A : SR
AT R | b “ 14
Pl N | 5 s, 15.
'k | cil’c'| 8" o ["Ff wi'Elle |.p
J |A[E|X Alv|s k@& T 6. 16.
- Ef SRl AV B Y
Ik KLY ﬁ* X 7 17.
E B (iS_| E | BUTH R
SN RY 8. 18.
oN'E | ZJ's [*S (R | Y
- - 9. 19.
L :
10. 20.

2. Completeaza raspunsurile pentru fiecare linie con-

. Energie asociata miscarii
sau interactiunii particu- B = - = -
lelor incircate cu sarcima scalara care caracterizeaza starea unui corp/sistem de

electrica. corpuri la un moment dat. Scaneaza codul QR pentru a

. Energie transportata de
lumina.

. Energie asociata misca-
rii (cinetica) sau pozitiei
(potentiald) unui corp/
sistem de corpuri.

.Energie asociata misca-
rii de agitatie termica a
moleculelor substantei.

. Energie asociata campuri-
lor magnetice.

.Energie care mentine
legaturile chimice dintre
atomi/molecule.

.Corpurile care pro-
duc energie se numesc

de energie.

form definitiilor si vei obtine pe verticala marimea fizica

putea rezolva online aceasta cerinta.
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LUMEA FIZICII

Probleme. Activitati practice - s 5

Cristian Presura (coordonator)
Daniela Berchez
Karoly-Jozsef Bogdan
Gabriela Deliu

Petronela Angela loja _ .
Aneta-Aurelia Mihalcsik T P 000
Daniela Tepes ' ' \

Bine ai venit intr-o calitorie plind de
descoperiri prin lumea fizicii!
Aceasta culegere a fost creata special
pentru tine, elevul curios si dornic sa in- e
teleaga cum functioneaza lumea din jur. :
Fie cd este vorba despre energie termica,
electrica sau luminoasd, despre motoare, e
circuite electrice sau lentile, fiecare capi- '
tol te va ghida pas cu pas prin concepte % 5
esentiale, cu explicatii clare, probleme . \ ﬁ e
provocatoare si activitdti practice, care iti - ; -
vor stimula gandirea si imaginatia. « =
Fizica nu este doar o materie la B aa
scoald — este un mod de a privi reali-
tatea. Este despre intrebari precum ,,De
ce se ridica balonul cu aer cald?”, ,Cum
functioneaza soneria electricd?” sau
»De ce poartd unii oameni ochelari?”.
Réspunsurile nu sunt doar teoretice, ci
pot fi observate, testate si experimenta-
te chiar de tine, in viata de zi cu zi sau
in laborator.
Iti dorim mult succes, rabdare si curaj
in aceastd aventura!
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