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Dedic aceastd carte minunatei mele prietene
Luminita Dumitrescu, care, pret de peste
trei decenii, a fost stralucitul regizor artistic
al emisiunilor mele si alaturi de care, cindva,
am colindat lumea-n lung si-n lat.



Jurnalul de la capdtul pamantului

Nu cu multd vreme 1Inainte ca Marina

Almadsan sa-mi incredinteze manuscrisul noului sau
jurnal (de data aceasta despre Portugalia), mi-a inca-
put pe maini o carte de insemndri dupa care suspina-
sem ani in sir. O carte pe care bibliotecile pdreau sa
nu o mai pastreze in inventarul lor. Pe care niciun an-
ticar nu o mai gdsea in sipetele lui. Este al doilea vo-
lum din jurnalul lui Titu Maiorescu, cel care ii purta
atata grija de parinte lui Mihai Eminescu. Sunt caie-
tele in care eruditul Maiorescu si-a abandonat intru
eternitate gandurile din perioada 1881-1886.

Si in timp ce decopertam insemnarile respective,
mi-am asezat ochii asupra manuscrisului Marinei.
Cum nu cred in Intampldri, nici aceasta nu este vre-
una. Cu filele lecturate in paralel, cele doud jurnale
s-au suprapus cumva nu doar in preocuparea mea
de a le ispravi.

Si am gasit cd, intre ele, exista si o linie de tan-
genta mai mult decat intens conturata. O linie care
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ingemdneaza jurnalele fie si printr-o ,neliniste” a
autorilor.

Caci, pe de o parte, pedagogul Ion Radulescu-
Pogoneanu nota in introducerea alocata jurnalului
maiorescian faptul ca ,prin structura sa dinamica si
prin conceptia sa despre rostul vietii, Titu Maiorescu
era dintre acele suflete care nu se pot bucura de viata
dacd nu o impartasesc cu altii. Pentru dansul, viata sa
nu avea niciun farmec daca nu oferea altora ceva din
cultura si din experienta sa, din lecturile si din simtul
sdau despre frumos, din bucuriile si din Inlesnirile ce
avea. Este 1n viata lui Titu Maiorescu o neliniste ca o
continua cdutare.”

Aceeasi continud neliniste am reperat-o, pe de alta
parte, si la Marina. Si nu de ieri, de azi. Ci de cand
i-am tot rasfoit jurnalele de calatorie, si sd tot fie un
demi-deceniu.

In miezul fiecirei cirti a ei am descoperit acest
sambure de neliniste. i, totodatd, o imposibilitate de
a se bucura de ceva singurd; in oglinda cu autopor-
tretul lui Maiorescu, care se confesa in jurnalul sau si
isi autodenunta ,neroada mea imposibilitate de a ma
bucura de ceva singur”.

Asemenea lui Titu Maiorescu, Marina Almasan
cauta sa impadrtdseasca cu altii din cdldtoriile ei, din
experientele ei. Autoarea nu concepe sa inchidd in-
tr-un cufar al sufletului intersectiile ei cu locuri, cu
oameni, cu istorii si culturi.

Jurnalele ii sunt purtatoare de suflet. Bucdti din
sufletul ei se recompun intre file. Asa este si jurnalul
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pe care il veti strabate In paginile urmatoare. El nu
se supune vreunei exceptii. E insufletit. Respira. Este
parte din trdirea intima a autoarei. O trdire pe care ne
invita sa o receptam si noi.

Cartea nu este un simplu ghid turistic, asa cum
ne-am putea inchipui, ci o hartd afectiva a Portugaliei.
A zvacnirilor ei seculare. Iar Marina nu este catusi
de putin un calator, ci, asemenea lui Vasco da Gama,
Pedro Alvares Cabral sau Fernando Magellan, explo-
reaza. E temerara si sondeaza laturile ascunse ale su-
fletului lusitan.

Caldtoria pe care Marina ne-o propune incepe
unde se sfarseste pamantul. Cuvintele lui Luis de
Camoes, poetul orb care a liricizat maretia Portu-
galiei, s-au perpetuat pand azi dintr-o vreme apusa
in urma cu 500 de ani: , Aici, unde se sfarseste pa-
mantul si incepe marea!” De acolo porneste jurnalul
acesta. De la capatul singurei lumi cunoscute cand-
va, de unde Marina, o Penelopa moderna, tese un
jurnal de calatorie care nu este doar o cronicd a lo-
curilor, ci o odisee personald, o scufundare in adan-
curile istoriei: , Aceastd carte este despre un pamant
numit Portugalia. L-a asezat Dumnezeu acolo unde
sfarseste batranul continent si incep apele reci ale
oceanului, in locul din care, cu secole in urmad, por-
neau spre toate zarile marii navigatori ai lumii, des-
coperind noi pamanturi si completand locurile pustii
de pe hartile vremurilor.”

Si autoarea nu se rezuma sa enumere locuri care
poartd amprenta trecutului - fortdrete, palate, muzee
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ori sate pescdresti —, ci le insufld viata, le atribuie per-
sonalitate, le integreaza in tesatura complexa a cul-
turii de la marginea Iberiei. Fiecare paginad este o
fereastra deschisa spre o altd epoca, o incursiune in
inima unui imperiu care azi s-a ghemuit pe o coasta
a Atlanticului.

Iar prima fereastra o deschide catre Lisabona. O
urbe cu o istorie intinsd cat zdrile marilor, care poar-
td voal de mister si legenda.

Autoarea pdseste pe urmele eroului grec Ulise,
care ar fi intemeiat orasul de pe coline pe drumul sau
de intoarcere din Razboiul Troian.

,Lisabona are o varstd venerabild: este cu circa pa-
tru secole mai batrana decat Roma! De fapt, este chiar
a doua capitala europeana din punct de vedere al ve-
chimii. Vd reamintesc cd pe primul loc se afla Atena”,
scrie Marina. Ea ne dezvaluie faptul cd este sedusa
iremediabil de metropola care , odihneste pe coasta
de vest a Portugaliei, primind sdrutarea Atlanticului,
un oras considerat a fi unul din marile centre cultu-
rale europene”.

Si ne poartd pe aleile pietruite, contorsionate ale
urbei, de la iconicul Turn Belém, printre cladirile pla-
cate cu azulejos in culorile infinitului, printre micile
pravalii randuite armonios, pana in bratele impresi-
onantei statui Cristo Rei, ce vegheaza grijuliu orasul.

Lisabona, asa cum este pictatd in cuvinte de Marina,
incastreaza, ca intr-un glob de sticla, poeziile lui David
Mourao-Ferreira si Fernando Pessoa, dimpreuna cu
muzica mistuita de dor a Amaliei Rodrigues. Fadoul
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razbate de pretutindeni prin Alfama, cartierul unde
,,cate un felinar chior se chinuie sa lumineze, iar rufele
intinse pe franghii, in fata ferestrelor, flutura si ele fara
prea multa vlaga”.

Fadoul mangaie durerile infuzate ale sufletului.
E sunetul lacrimilor, acel visceral saudade din care a
germinat profunzimea poporului portughez.

Jurnalul in sine ne propune o célatorie initiatica.
Are o capacitate remarcabila de a sacraliza locuri. Ca
in interiorul unui ritual meticulos, autoarea ne trece
pragul Manastirii Ieronimilor, care addposteste vasta
colectie de arta aflata in custodia Muzeului National
de Arheologie, redezgroapa ,Miracolul Soarelui”
din sanctuarul de la Fatima si, deopotrivd, ne preda
cheia Manastirii Capucinilor din Sintra. Acel loc-po-
ezie, inclus In Patrimoniul Mondial UNESCO, care
abunda de strazi pitoresti, palate fermecatoare, plaje
hipnotizante si paduri nesfarsite. ,Ca sa nu mai vor-
bim de faptul ca aici se afla si Cabo da Roca, cel mai
vestic punct din Europa. Pe vremuri era locul despre
care se zicea ci ar fi sfarsitul lumii. Intre timp, lumea
s-a dovedit a fi mult mai mare, dar insasi ideea ca te
afli la capatul dinspre apus al Europei iti da un sen-
timent aparte.”

O scriiturd impregnatd cu imagini grditoare ne li-
peste inima de Portugalia. Satele pescaresti pe care
Marina le cutreiera in cdldtoria sa sunt decupate din
tablouri din alte timpuri. Intr-unul dintre aceste sate,
la Cascais, 1i regaseste umbra lui Mircea Eliade. Boca
do Inferno este un loc al meditatiei care palpeaza
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Cerul: ,, Aici se afla vestitul loc in care venea Mircea
Eliade, scriitorul nostru genial, pentru a-si limpezi
gandurile. Mi-1 si imaginez pe Eliade, stand cu privi-
rea pierduta in valuri si iscand in mintea sa cugetari
pline de profunzime, precum aceasta: Cea mai pre-
tioasa calatorie este aceea catre sufletul nostru, catre
noi insine. Caldtorie ce o facem in singuratate.”

Asa este si cartea de fata. Este provocatoare, ne
instiga la reflectie, la un dialog cu noi insine. Doar
cd, in calatoria Marinei Almasan, suntem copdrtasii
autoarei si de la Cascais ne intoarcem in Lisabona.
Unde ne asezam la una dintre terasele de pe umarul
de linie al tramvaiului galben. $i degustdim un vin
aromat, Intre o portie de bacalhau, traditionalul pes-
te sarat si uscat, si una de pastéis de Belém, deserturi-
le portugheze a cdror reteta e mostenita de la vechii
calugdri.

In jurul unei asemenea mese, autoarea nu se fe-
reste sd-si reverse emotiile, sd ne Impartdseasca im-
presiile, de multe ori cu o puternica autoironie, sa-si
dezvadluie vulnerabilitdtile, transformand jurnalul
intr-o conversatie familiara cu fiecare cititor in par-
te. ,,De Indrdgostit, m-am Indrdgostit de o Lisabona
varatecd, acum 10 ani, cand si eu eram mai tanara,
si ea — mai pregatita pentru mine. Era vard atunci si
asa ar trebui s-o cunoasteti si voi. Dar si iarna, farme-
cul Lisabonei este acelasi, chiar daca o veti vedea de
sub umbreld, asta daca nu va sufla vantul prea tare!
Eu atata va spun: daca, in pofida tuturor vanturilor
si valurilor pe care le-am trdit de aceasta data, pret
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de o saptamana, la Lisabona, eu pot spune totusi ca
«Portugalia e minunata!», inseamna cd tara merita
intr-adevar adorata! Iar cartea aceasta aduna intr-in-
sa cateva sute de motive!”, completeaza Marina ca
intr-o sentinta.

Si as mai adduga si eu inca un motiv. Fiindca
Vanturile, valurile... Jurnal (hibernal) de cdldtorie in
Portugalia (nu cunosc daca titlul manuscrisului se
va incorona, finalmente, pe coperta cartii) izbuteste,
prin dantela scriiturii si dinamica narativa, sa creeze
o opera literard care depdseste hotarele jurnalului de
calatorie. Si care devine o meditatie asupra timpului,
memoriei si identitatii. E o lectura care ne imbogates-
te si ne transforma. Pe fiecare dintre noi, asa cum ne
transforma orice caldtorie initiatica.

ADRIAN ARTENE,
jurnalist



De la Gura Iadului la portile dorului

S intetizand, acesta este ultimul segment de
drum pe care l-am petrecut cu doamna Marina
Almasan la vizita ei In Portugalia, anul acesta, adi-
ca de la Boca do Inferno din Cascais (locul in care
Mircea Eliade se oprea din plimbarile aproape zilni-
ce si multe momente de reflexie, dupa care revenea
la casa, pusd la dispozitie de un prieten, din strada
Dorului/ Saudade nr.13, Cascais), pana la portile de
imbarcare ale aeroportului din Lisabona, de unde
oaspetii nostri au plecat spre Bucuresti si care repre-
zintd pentru mine si majoritatea romanilor din dias-
pora portile dorului care duc spre acasd.

Experienta trditd cu Marina in cele cateva intal-
niri petrecute in Portugalia a fost una plinad de bucu-
rie, energie pozitiva si entuziasm, datorita spiritului
si caracterului ei care au fost puse frumos in valoare
de lumina si frumusetea Lisabonei (in particular) si a
Portugaliei (in general).

V-as recomanda sa vizitati Lisabona primava-
ra, cand infloreste jacaranda (un arbore din America
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Latina, incarcat de flori violet), alaturi de explozia de
culori si parfum care invaluie orasul. In acest con-
text, poezia, muzica si dinamica Lisabonei te imbie
mai mult, parcd, sa cauti urmele Amaliei Rodrigues,
ale lui Camdes, Fernando Pessoa, José Saramago (pe
care am avut privilegiul de a-1 intalni in 1998, anul in
care urma sa fie declarat laureat al Premiului Nobel
pentru Literaturd), Vasco da Gama sau Cristiano
Ronaldo (iar lista poate fi extrem de lungd), respectiv
ale muzeelor si caselor memoriale dedicate lor sau
ale cafenelelor, strazilor si stadioanelor in care aces-
tia si-au petrecut momente importante.

Lisabona (si intreaga Portugalie) este in continu-
are un tinut al descoperirilor, dar astazi este si unul
al descoperirilor contemporane: galerii de artd, spa-
tii dedicate culturii moderne, muzicii si distractii-
lor pentru tineri de toate varstele, care iti garanteaza
senzatii si amintiri de neuitat.

Lisabona este un oras al misterelor frumoase care
continud sa ma surprinda si dupa doi ani, cu strazi,
parcuri, elemente de arhitecturd sau o lumina deo-
sebita care smulg un ,uau” fard niciun efort. Orasul
are strazi care aratd aproape la fel ca acum trei sute
de ani (de exemplu, Rua das Janelas Verdes). As putea
continua cu exemple pe pagini intregi, dar nu vreau
sd va rdpesc placerea documentarii care stimuleaza
bucuria descoperirii personale.

De asemenea, nu pot concura cu maniera profesi-
onista a Marinei, care a reusit sa sintetizeze intr-un
mod incantdtor si intr-un timp incredibil de scurt
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ceea ce este necesar pentru a starni curiozitatea si do-
rinta de a vizita Lisabona/ Portugalia. O admir pen-
tru turul de fortd realizat in capitala lusitand, pentru
cd i-am vazut tot programul pe care il pot caracteri-
za drept infernal, fird a exagera. In acelasi timp, am
apreciat energia pozitiva si buna dispozitie pe care,
dupa o zi plind de obiective si interviuri, a reusit sa o
imprime unei seri Incantatoare petrecute la o cind cu
specific portughez. Am apreciat, de asemenea, dina-
mica incredibild si umorul deosebit, sensibilitatea si
maniera In care o exprima, inclusiv in aceasta carte.

Dinu GiNDU,
director ICR Lisabona



Caleidoscop

Uf! Mda... Greu. Greu de tot. Ce ma fac
astdzi? Sarcina dificild. Ca aproape intotdeauna,
Marina ma solicitd sa scriu o prefatd a recentei sale
carti, dovedind cumva eterna incredere cu care ma
investeste de obicei, oferindu-mi bucuria de a ma
numadra printre primii cititori ai randurilor sale. Dar,
desigur, nu se putea sa nu existe si un ,dar”... La te-
lefon imi spune, cu un aer mai mult sau mai putin
sugubat: ,Dragul meu, amandoi stim prea bine ca ne
leagd o prietenie de aproape treizeci de ani. De fapt,
pentru a respecta adevarul «istoric», exact treizeci de
ani! Am o mare rugdminte, dacd se poate: nu ma mai
lauda atat de mult! Poate gasesti ceva ce nu-ti place,
stiu eu?...” Ei bine, puneti-va in locul meu! CUM sa
scriu? Hai sa incerc sa nu o dezamadgesc. Sa incepem,
asadar!

In copildrie, eram fascinat de un obiect miraculos,
numit chiar ca in titlu: caleidoscop. Un tub cilindric
din carton, avand in interior un ingenios sistem de
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oglinzi si cioburi din sticla de diverse forme si culori.
In clipa in care priveai prin el, rotindu-1 la intdmpla-
re, incepea magia: in fata ochilor incepeau sa defileze
cele mai frumoase universuri posibile ale combina-
tiilor imagistice. Niciodata la fel, niciodata identice.
Practic, exista un numadr absolut infinit si surprin-
zator al unei magii cromatice. Petreceam ore intregi
evadand in alte si alte lumi, de fiecare data. Ce mai,
eram fascinat. Nu voi uita niciodata acele clipe.

Ei bine, aceeasi senzatie magica am avut-o citind,
fireste, pe nerdsuflate, jurnalul (hibernal) descriind
o tard aparte prin condeiul mai mult decat dibaci al
Marinei. Caci, da, Marina a asternut pe hartie un ca-
leidoscop. Un caleidoscop care cuprinde aproape tot
ce s-ar fi putut scrie despre destinatia fascinantd pe
care a ales-o de aceastd data. La randul meu, am avut
minunata ocazie de a vizita Portugalia de mai mul-
te ori. Culmea, o data alaturi de prietenii eterni de
la PERFECT TOUR, si de doua ori intr-un turneu
de neuitat cu Teatrul National Radiofonic, cu piesa
Caviar, vodcd si... bye-bye de George Astalos, sub ba-
gheta regizorala a regretatului Dan Puican, alaturi
de echipa de ,grei” ai comediei romanesti, Tamara
Buciuceanu-Botez, Stela Popescu si Alexandru Arsinel.
Astfel ca, dincolo de lectura, Marina mi-a oferit splen-
dida ocazie de a rememora locuri, oameni, muzee, is-
torie, cultura, intr-un cuvant: niste minunatii.

Partea introductiva a ,caleidoscopului” portu-
ghez e o adevarata enciclopedie a istoriei zbuciuma-
te si a geografiei tarii. Un amalgam fascinant, plin de
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amdnunte care de care mai inedite. Am aflat o su-
medenie de lucruri noi de care, marturisesc sincer,
habar nu aveam. O gaselnita atractiva este si o insiru-
ire de ,stiati ca?” in stilul ,,almanah”, din care afli tot
felul de noutati, intr-un stil cat se poate de pasionant.

Marina dovedeste o aplecare cultivata catre ama-
nunt, cdtre ,chichitd”, dacd mi se ingaduie expresia
in cel mai frumos sens al cuvantului.

Fiind un remarcabil om de televiziune, Marina 1si
dovedeste inca o data priceperea in a realiza intervi-
uri de cea mai aleasa calitate cu personalitati care, cu
adevarat, au ceva definitoriu si caracteristic de spus.
Tehnica de a pune cele mai potrivite intrebari interlo-
cutorului (desigur, dupa o pregdtire prealabila dem-
nd de un real profesionist cum este Marina) il face pe
cel intervievat sa isi astearnd, practic, sufletul pe tava
destainuirilor. Sufletul, satisfactia, problemele (caci
exista si asa ceva In vorbele mdiestre ale parteneru-
lui de discutie) sunt scoase la iveala cu delicatete.
Marina iti da senzatia cd, impreunad cu partenerul de
discutie, se afla aldturi de noi, cititorii, intr-o sufrage-
rie la o cafea. O cafea portugheza, cum altfel? Ca tot
veni vorba de cafea, Marina mi-a mai facut o mare
bucurie povestind despre vizitele in celebrele taver-
ne. Povestind atat de frumos, incat parcd simteam in
aer aromele si gustul hranei prezente din belsug in
farfuriile neincapatoare. Splendida si relatarea vizi-
tei la Muzeul Sardinelor, lucru care m-a determinat
sa deschid pe data o delicioasd conserva portugheza
din peste. Mmmm...



20 MARINA ALMASAN

Marina a povestit la fel de amanuntit drumul la
Cabo da Roca, reamintindu-mi de cele trei vizite pe
care le-am facut acolo, ce-i drept, in timpul verii. De
aici, de la cel mai vestic reper al Europei, pastrez cu
stintenie cele trei diplome care atestd ca am trecut pe
acolo si eu.

Doamne, cate lucruri frumoase pot exista pe lume!
O lume din ce In ce mai bezmeticd, din ce In ce mai
urata, comparativ cu o lume splendida pe langa care,
din nefericire, trecem din ce in ce mai nepasatori...
Pacat...

Eiii, timpul trece, trec si literele pe laptop...
Doamne, si cate ar mai fi fost de spus... Va las dum-
neavoastrd, cititorilor, placerea si bucuria sa desco-
periti si alte lucruri in afara celor atinse, in treacdt, de
modestele mele randuri.

Dragd Marina, asa cum banuiam, nu am putut
scrie NIMIC de rau despre cartea ta cu numarul 20.
Astae...

Imi doresc s& scriu prefata si la cartea cu numarul
50 sau, de ce nu, 100! La cum evolueaza totul, poate fi
posibil... Numai nu cumva sd rogi IA sa scrie in locul
meu! Nu de alta, dar o bucata de fier nu poate avea
sentimente. Deocamdata, cine poate sti ce va mai fi?

Felicitari!

EuGeN CRISTEA,
actor



CUVANT-INAINTE. ..
DE CALATORIE

and am imbratisat-o, cu fix 10 ani In urma,
m-am Indrdgostit de ea iremediabil. A fost aproape
cu fluturi in stomac si juraminte de iubire. Mi-a ca-
zut cu tronc pentru frumusetea ei, pentru caldura pe
care o imprdstia in jur, pentru surprizele pe care mi
le-a oferit in fiecare zi din cele cateva petrecute im-
preund, pentru tandretea cu care s-a dezvaluit in fata
mea, neasteptand nimic in schimb, decat poate lu-
minitele din privirile mele. Da, daca as fi barbat, ar
putea parea cd vorbesc despre o femeie. Si, tot ca pe
un barbat, m-a si dezamagit putin. Acum, la a doua
noastrd intalnire. Cand nu am mai prins-o atat de se-
nina. Cand m-a innorat si m-a suflat si m-a plouat,
chinuindu-mi sederea langa ea. Dar si asa am stiut
sd-i citesc frumusetea, pastrata printre randuri. $i am
stiut ca, dupa ce anotimpul sdu rece se va fi risipit in
valurile Atlanticului, ea va redeveni tara fascinanta
de care am prins odinioara drag.
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Aceasta carte este despre PORTUGALIA. A ase-
zat-o Dumnezeu acolo unde sfarseste batranul con-
tinent si incep apele reci ale oceanului, in locul din
care, cu secole In urma, porneau spre toate zdrile ma-
rii navigatori ai lumii, descoperind noi pamanturi si
completand locurile pustii de pe hartile vremurilor.

Desi am nume ,, marin”, am venit spre Portugalia
in zbor si nu inot. Drum nu lung, dar nici scurt, nu
scump, dar nici ieftin, nu greu, dar nici usor: scaune-
le de la Wizz Air sunt inghesuite, in avion s-a tusit
si stranutat Intruna, marcand anotimpul virozelor in
care am ales sa-mi plantez cdldtoria. Dar stewardese-
le erau blonde si frumoase, asa ca macar unul dintre
noi doi — ati ghicit, cameramanul Marian, vesnicul
meu tovaras de proiecte! — nu a avut de ce sd se vaite.
Iar eu? Eu am profitat de cele aproape cinci ore de
zbor, pentru a revedea cateva din ,datele de por-
nire” ale Portugaliei. Vi le transmit si vouad, cdci de
imi veti cdlca vreodata pe urme, va trebui sa porniti
de undeva. $i va propun sa o faceti de aici, cdci mai
toate informatiile sunt , sterpelite” de pe pagina de
Facebook a guvernului portughez. Sunt, asadar, cat
se poate de oficiale.

Portugalia, sau, cum 1i suna denumirea oficiala,
Republica Portughezd, este una din suratele noastre
din cadrul Uniunii Europene. Una dintre stelute, cum
s-ar zice. Ea straluceste in Europa Meridionala, aco-
perind cea mai vestica felie a batranului continent.

Desi regiunea Portugaliei de astdzi a fost locuita
de catre omul de Neanderthal si mai apoi de catre
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Homo sapiens, care si-au gasit de lucru prin regiu-
nea de nord a Peninsulei Iberice, istoria tdrii porneste
din anul 1143, cand, in urma unei stralucite victo-
rii impotriva maurilor, Afonso Henriques, contele
de Portugalia, a fost proclamat de catre soldatii sai
,rege al Portugaliei”.

Portugalia de astazi ocupa o suprafata totala de
92.212 kilometri patrati, ea fiind putin mai mica de-
cat, de exemplu, vecina noastra Ungaria. intre tarile
europene, randuite dupa intindere, Portugalia ocupa
al 19-lea loc —1in lume, al 111-lea.

Partea sa continentala este situata, asadar, in extre-
ma sud-vestica a Peninsulei Iberice, invecinandu-se
in nord si est cu Spania, iar in rest fiind manga-
iatd (sau pdlmuita!) de apele Oceanului Atlantic.
Frontiera dintre ,fado” si ,flamenco” are o lungime
de 1.214 kilometri, fiind considerata cea mai lunga
granita terestrd din cadrul Uniunii Europene.

Dar stati! Portugalia nu se incheie aici! Pe harta
mai sunt doud regiuni autonome, despre care cu si-
guranta ati auzit, Insa poate nu le-ati asociat nicioda-
td cu aceastd tara: Arhipelagurile Azore si Madeira.

Pentru ca ne va da mult de furca in aceste zile, sa
va spun cate ceva si despre clima Portugaliei. Ea este
caracterizata prin ierni blande si veri calduroase, va-
riind insd de la o regiune la alta. In nord, umbrelele
sunt folosite mai des si e mai frigut, cele mai inalte
temperaturi inregistrandu-se in miezul tarii. La sud
de fluviul Tajo se simte influenta mediteraneeana: ve-
rile sunt mai lungi si oleaci mai calde. in Arhipelagul
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Madeira clima este mediteraneeand, cu temperaturi
blande si placute tot anul, in vreme ce in Azore este
temperat oceanicd, marcata de ploi abundente. Noi
n-am fost in Azore, dar ne-a plouat copios, iar vantul
ne-a batut ca la balamuc! Noroc cu prima mea iesi-
re in Lisabona Intamplata vara, altminteri imi retra-
geam definitiv sufletul din tara!

Populatia Portugaliei nu atingea, la ultimul recen-
samant (2011), decat 11 milioane de locuitori, densita-
tea adunand, pe kilometru patrat, 115,5 dintre acestia.
Cei mai multi, in zona litoralului. Iata si cateva dintre
cele mai importante orase ale Portugaliei: Lisabona
(orasul cdruia 1i dedic, in principal, aceasta carte),
Porto (al doilea, camarime, din al carui nume latinesc—
Portus Cale —a derivat insusi numele tarii), Guimaraes
(orasul in care a luat, de fapt, nastere Portugalia),
Aveiro (alias ,Venetia” portugheza), Coimbra (ora-
sul cu cea mai veche universitate din tara), Faro (ca-
pitala regiunii de sud a Portugaliei, Algarve), Funchal
(orasul nr.1 din Arhipelagul Madeira), Ponta Delgada
(capitala Arhipelagului Azore).

Sa va spun cateva cuvinte si despre drapelul por-
tughez. Il vom intalni deseori in drumurile noastre,
fluturand pe cladirile administrative, dar si pe la fe-
restrele portughezilor, un popor extrem de patriot.
Iar cand spun , fluturand”, nu este o metafora: vantul
neobosit, ce marcheaza in special anotimpul rece, nu
lasd nicio clipa steagurile sa se relaxeze.

Asadar, la data de 19 iunie 1911, printr-un de-
cret, Parlamentul portughez a aprobat noul drapel al
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tdrii. Ne aflam imediat dupa instaurarea Republicii.
Drapelul national portughez se imparte frateste intre
doua culori — verde inchis si rosu. In centru, supra-
pus peste acestea, se afla blazonul armelor nationale,
brodat cu alb. El acoperd sfera armilara, coloratd in
galben cu contur negru.

Iar daca in cazul tricolorului romanesc fiecare cu-
loare are semnificatia sa, nici drapelul portughez
nu ramane mai prejos. Bundoard, dupa cum 1l de-
scriu portughezii insisi, albul reprezinta culoarea ne-
prihdnirii, a armoniei si pacii. Ea este presdrata cu
cele cinci scuturi, reprezentand primele batalii dure
purtate pentru natiunea portugheza. Aceeasi culoa-
re albd, insufletita de entuziasm si de credinta prin
crucea rosie a lui Hristos, releva ciclul epic al des-
coperirilor maritime. Culoarea rosie este culoarea
combatantd, caldd, virild prin excelenta. Este culoa-
rea cuceririi si a optimismului. O culoare cantatoare,
intensd, veseld. Este totodata culoarea sangelui si a
victoriei. Pentru verde — culoare ce nu avea o traditie
istorica in Portugalia —, explicatia a fost faptul ca in
timpul pregdtirilor pentru Revolutia din 31 ianuarie
1891, verdele a aparut in momentul decisiv in care,
sub reverberatia steagului revolutionar, poporul
portughez a facut sa scanteieze scapararea salvatoa-
re a noului inceput. In ce priveste sfera armilars, ea
consfinteste epopeea maritimd portugheza ca fiind o
infaptuire culminanta, esentiald pentru viata tarii.

Dar daca tot am ajuns in acest punct, sd aruncam
o privire si In ograda politicului. Portugalia este o
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republicd semiprezidentiald. Ca si la noi, prim-mi-
nistrul este seful guvernului, iar presedintele este
seful statului, el numind prim-ministrul, dar si pe
ceilalti membri ai guvernului.

Din punct de vedere administrativ, tara este divi-
zatd In 308 municipalitati, impartite la randul lor in
3.092 de parohii civile.

Stiind cat de rigurosi sunt cititorii mei, nu
mi-e greu sa intuiesc interesul lor pentru istoria
Portugaliei. Greu sa inghesui un manual intreg in-
tr-un singur capitol al unui jurnal de célatorie, prin
urmare... am nevoie de un specialist! Nu-i va fi usor
nici lui sa faca o selectie ,la sange” a unei istorii de
cateva milenii. Asadar, fiti ochi si urechi la rezumatul
facut mie de dr. Florian Olteanu, lectorul Catedrei de
istorie a Universitatii din Craiova!

Portugalia este o tara latind situatd in vestul
Europei, mai exact in vestul Peninsulei Iberice: o tara
frumoasa, cu o istorie pe mdsura.

Ca si Spania, Portugalia a fost locuitd din cele mai
vechi timpuri de catre celti, cartaginezi si romani,
care i-au dat si numele de Lusitania — la fel cum
Dacia romana a fost fondata pe o parte a teritoriului
Romaniei de astazi.

Migratiile Antichitatii Tarzii nu au ocolit nici
Portugalia, unde s-au succedat vizigotii si suebii,
populatii de origine germanica. Vizigotii au trecut
si pe la noi, marturie fiind legendarul tezaur de la
Pietroasele-Buzdau, atribuit acestora.



VANTURILE, VALURILE... 27

Din secolul al VIII-lea d.Hr., maurii, un neam de
berberi nord-africani, islamizati sub influenta arabi-
lor, au ocupat Portugalia, care a facut parte, alaturi
de Spania, din stapanirea islamica.

Cand, in Spania si Portugalia de astdzi, a ince-
put procesul de eliberare de sub stdpanirea isla-
micd, numit ,Recucerirea” (Reconquista), Spania a
obtinut doud victorii esentiale la Toledo, in 1085, si
Las Navas de Tolosa, in 1212. Intre aceste doud vic-
torii spaniole, istoricii plaseazd victoria din 1139 a
lui Afonso Henriques, care a adus independenta
Portugaliei, Afonso Henriques devenind primul rege
al Portugaliei, sub numele de Afonso L.

Spania si Portugalia au devenit doua forte in tim-
pul Epocii Marilor Descoperiri Geografice. Asa se
face ca la 7 iunie 1494, la Tordesillas, cele doua sta-
te semnau un tratat care separa zonele in care aveau
dreptul de a crea colonii.

In perioada 1580-1640, Portugalia s-a aflat intr-o
uniune personald cu Spania, reusita apartinand rege-
lui Spaniei, Filip al II-lea. In 1640, regele portughez
Ioan al IV-lea a reusit sa iasd din uniunea cu Spania.
S-a fondat Casa Regald de Braganga, care a condus
Portugalia pand in 1910, anul proclamarii Republicii.

Ca o mentiune speciala, regele Romaniei Ferdi-
nand [ intregitorul, sotul reginei Maria a Romaniei,
era portughez dupa mama sa, infanta (fiicd a fami-
liei regale portugheze) Anténia a Portugaliei, pe
numele ei intreg Antonia Maria Fernanda Micaela
Gabriela Rafaela Francisca de Assis Ana Gonzaga
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Silvéria Julia Augusta de Saxe-Coburgo-Gotha e
Braganca. Tatdl regelui Ferdinand, Leopold, print de
Hohenzollern-Sigmaringen, a fost fratele mai mare al
regelui Carol I al Romaniei.

Napoleon I a invadat Portugalia in 1807, dupa ce
invadase anterior Spania. Pana in 1811, familia rega-
la a Portugaliei s-a refugiat in Brazilia.

In 1822, Brazilia si-a proclamat independenta de
stat, ceea ce a facut ca Portugalia, care depindea eco-
nomic de Brazilia, sa intre in declin.

La capitolul istorie ar mai fi de semnalat si dra-
ma trdita de regina Portugaliei Amélie de Orléans,
sotia regelui Carlos I al Portugaliei, la 1 februarie
1908. Atunci regele, regina, printul mostenitor Luis
Filipe si printul Manuel s-au intors la Lisabona de la
Vila Vigosa. Pe drumul spre Palatul Regal, suita fo-
losind trasuri deschise, a avut loc un atentat in Piata
Terreiro do Pago (Praga do Comércio). Regele si prin-
tul mostenitor au murit, iar printul Manuel a fost ra-
nit Incercand sa-si apere de gloante tatal si fratele. El
a devenit, pentru doi ani, ultimul rege al Portugaliei.
Umbla vorba prin targ ca, la un moment dat, Manuel
ar fi cerut-o de sotie sau macar a fost prieten al ce-
lebrei doamne a Bucurestilor din La Belle Epoque
Maria Mihdescu, supranumita Mita Biciclista, o le-
genda a secolului XX.

Portugalia a devenit republica, dar n-a scapat de
dictaturd. Anténio de Oliveira Salazar vine ca minis-
tru de Finante in anul 1928, in cadrul regimului dic-
tatorial instaurat de presedintele Carmona incepand
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din 1926. A devenit prim-ministru in 1932, si a ra-
mas in functie panad in 1968, adoptand o constitu-
tie de tip fascisto-corporatist. Desi era de extrema
dreapta, a evitat alianta cu Hitler si Mussolini, adop-
tand, ca si Franco, o atitudine prudenta. A condus
Portugalia pand in 1968, guvernand regimul autori-
tar de dreapta numit ,Statul Nou” (Estado Novo). In
timpul Razboiului Rece, Portugalia a permis NATO
(organizatie in care Portugalia a fost stat fondator)
sa aiba o baza militara in Insulele Azore. Urmasul
lui Salazar (decedat la 27 iulie 1970), prim-minis-
trul Marcelo Caetano, a preluat acelasi stil autori-
tar, puternic dominat de clerul romano-catolic. A
fost inlaturat in 1974, prin insurectia militara numita
»,Revolutia Garoafelor Rosii”.

La 1 ianuarie 1986, Portugalia si Spania au ade-
rat la Comunitdtile Europene (din 1 noiembrie 1993,
Uniunea Europeana).

La 13 decembrie 2007 s-a semnat Tratatul de la
Lisabona, care a intrat in vigoare la 1 decembrie 2009,
amendand Tratatul privind Uniunea Europeana
(Tratatul de la Maastricht din 7 februarie 1992) si
Tratatul de instituire a Comunitatii Economice Euro-
pene (Tratatul de la Roma, semnat la 25 martie 1957).

Multumesc din suflet, Florian Olteanu!

Daca as reveni, pentru cateva minute, la vechea
mea indeletnicire — sondajele de opinie, pe care, cu
atata voluptate, le filmam prin Bucurestii anilor "90 —,
as iesi printre romani, intrebandu-i: ,Ce va vine in
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minte atunci cand spun «Portugalia»?” Cu microfo-
nul pe stradd n-am iesit (,,strada” nu mai este oricum
la fel de prietenoasa si dornica de comunicare cum
era prin anii ‘90), insd mi-am testat apropiatii: veci-
nii de cartier, vanzatoarea de la brutaria de unde iau
paine, doamna care ma ajuta la curatenie, instalato-
rul etc. Asadar, mixez In continuare cateva din per-
ceptiile asupra Portugaliei ale celor ce nu i-au calcat
inca pragul, cunoscand-o doar din auzite, citite sau
vazute la televizor.

Pentru unii, bundoard, Portugalia este locul de
unde au pornit sd cucereascd lumea marii explora-
tori ai omenirii. Majoritatea au auzit de Vasco da
Gama. Altii au exclamat: ,,Oo000! Cristiano Ronaldo!”
Am fost de acord cu ei, cdci pana si eu, ignoranta de-
clarata in materie de fotbal, stiam de faimosul fot-
balist. Am avut surpriza ca unii sa-mi dea chiar si
detalii la care nu md asteptam: ,Am vazut la televi-
zor cd au, pe cladiri, o faianta pictata foarte frumos”
(se refereau la celebrele azulejos). ,Amalia Rodrigues,

'11

Mariza!” — mi-a spus dintr-o rasuflare o pensionara
de peste drum, melomana. ,Vinul de Porto!” — a venit
replica instalatorului meu. Au fost si cativa care au ri-
dicat din umeri, nestiind sa-mi precizeze nici macar
continentul pe care se afld Portugalia, dardmite capi-
tala sau alte elemente definitorii. Un agent de turism
mi-a vorbit minute in sir despre superbele plaje din
insorita Algarve si despre ritmul ascendent al turis-
mului In aceasta tara. Am luat aceastd ultima preci-

zare ca pe un indemn suplimentar pentru a aseza pe
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hartie un jurnal de calatorie, din care cei ce vor alege
Portugalia sa afle cateva ,date de pornire”.

lar daca randurile mele va vor seduce si daca,
odatad deschisa, din cartea mea vor razbate aromele
puternice ale bucatdriei lusitane, savoarea vinului de
Porto, vuietul nemarginitului Atlantic, graiul melo-
dios si sufletul cald al localnicilor, inseamna ca nu
m-am ldsat degeaba batuta de ploile si vanturile ier-
nii portugheze.

Dar... vorba lunga, sdracia omului, asa ca haideti
sa pasim cu dreptul in subiect. Va propun, pentru
inceput, cateva informatii diverse — si mai oficiale,
si mai relaxate. Asa, ca un soi de tapas — acele gustari
apetisante ce prefateaza festinurile iberice.

STIATI CA....2

* Portugalia a jucat un rol important in Epoca
Descoperirilor, iar numerosii sai exploratori au de-
venit faimosi in intreaga lume. Cot la cot cu Spania,
Portugalia a dominat secolul al XV-lea, revendicand
multe teritorii descoperite pe planeta. Coloniile por-
tugheze au acoperit insemnate parti din Africa, India,
precum si destule insule din Oceanul Atlantic. Si sa
nu uitam Brazilia! Va reamintesc cativa exploratori
portughezi cunoscuti:

*Vasco da Gama (1460-1524) — primul european
care a ajuns in India la sfarsitul secolului al XV-lea.
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ePedro Alvares Cabral (1467-1520) — cel care, cu
totul intamplator, a descoperit Brazilia (in anul 1500).

eFernando Magellan (1480-1521) — cel care a na-
vigat pentru prima oara in jurul Americii de Sud. Sa
nu uitam cad pinguinii Magellan din Patagonia poar-
td numele navigatorului portughez, el fiind cel care
i-a descoperit!

* In completare, Portugalia a fost una dintre pri-
mele natiuni colonizatoare din Europa, lista colonii-
lor sale incepand cu Ceuta (1410), Madeira (1419) si
Insulele Azore (1439). Imperiul portughez a ajuns sta-
pan, printre altele, peste Brazilia, Capul Verde, Sao
Tomé si Principe, Guineea-Bissau, Angola, Mozambic,
Goa, Daman si Diu, Kochi, Malacca, Macao. Cele mai
multe dintre coloniile portugheze din Africa si-au ob-
tinut independenta in 1975. Macao, ultima colonie lu-
sitand, a fost cedatd Chinei in 1999.

* Ati auzit de ,fatalism”? Dictionarele il expli-
ca simplist ca fiind o doctrind ce considerd cd toate
evenimentele din viata oamenilor sunt dinainte de-
terminate si ca totul se desfdsoara sub forta impla-
cabild a destinului sau a providentei divine. Ei, iata,
acest fatalism reprezintd o trasatura esentiald a cultu-
rii portugheze. Fado, asa cum il numesc portughezii
(hai ca de genul muzical fado ati auzit!), este expri-
mat prin interjectia comuna oxald, derivata din cu-
vantul arab Inshallah, care inseamna ,,daca ar fi” sau
»speram”. Fado se afla, de fapt, la sorgintea acestui
gen muzical: melodii si versuri triste, care vorbesc
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despre viata sdracilor. Fadoul a fost recunoscut de
UNESCO, in 2011, ca patrimoniu cultural imaterial.

* Potrivit site-ului Eupedia, aproximativ 275 de
milioane de oameni din intreaga lume vorbesc as-
tdzi limba portugheza, ea fiind limba oficiald in noud
tari: Brazilia, Mozambic, Angola, Guineea-Bissau,
Timorul de Est, Guineea Ecuatoriala, Insulele
Capului Verde, Sao Tomé si Principe. Aici imi permit
0 micd paranteza: cu ceva ani in urmd, pe cand re-
alizam, la TVR, travel-show-ul HAI-HUI, l-am avut
ca oaspete Intr-o editie pe ambasadorul de atunci al
Portugaliei, E.S. Joao-Bernardo Weinstein. In timpul
dialogului nostru relaxat, Excelenta Sa mi-a spus un
lucru simpatic, pe care nu l-am uitat nici azi si care,
tin minte, a fost copios aplaudat de publicul din pla-
tou. Era vorba de similitudinile dintre limbile noas-
tre, exemplul dat de domnul ambasador fiind unul
extrem de edificator: cica in limba portugheza ar
exista o propozitie pe care orice roman ar intelege-o:
,,Com um quilo de carne e um litro de vinho ndo se morre
de fome ou de sede.” Ei, ce ziceti de asta?

* Tot legat de limba: portugheza se apropie cel
mai mult de limba galiciand, cea care este vorbitd in
nord-vestul Spaniei. Galiciana poate fi considerata
un dialect al limbii portugheze (sau invers). Multa
lume, de altfel, confunda si astazi spaniola cu portu-
gheza, desi asemanarile dintre ele sunt foarte mici.

* Au si portughezii ,,Eminescu”-ul lor! Fernando
Pessoa (1888-1935) a fost unul dintre cei mai mari
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poeti europeni ai secolului XX. El a creat o literatura
remarcabild, fiind cunoscut pentru utilizarea de he-
teronime (alter egouri) — adicd publica sub alte nume
decat ale lui. El s-a ,,ascuns”, practic, indaratul unor
personaje cu personalitati diferite, avand tempera-
mente, infatisari si chiar stiluri de scriere total dis-
tincte. Un detaliu inedit: cu o zi inainte de moartea
sa, aflat fiind in spital, Pessoa a scris niste randuri de-
venite celebre: ,,Nu stiu ce va aduce maine” ...

Apropo, statuia sa se afla langa statia de metrou
Baixa-Chiado din Lisabona, la doi pasi de hotelul in
care am locuit. Cand mi-am facut o poza langa ea,
asezata pe scaunul de langa poetul imortalizat, in
bronz, la 0o masa de cafenea, scaun lasat liber special
pentru turisti, nu stiam cui apartine statuia. Am aflat,
la cateva zile distanta, si, impresionatd, m-am intors
la ea si mi-am mai facut o pozd, adoptand o atitudine
mult mai solemna!

* Cat de sigurd e Portugalia? — m-au Intrebat unii
prieteni la intoarcerea acasa. In vremurile noastre,
este o intrebare legitimi. Imi amintesc, ficand o pa-
rantezd, cd, pornind tot de la acest criteriu, al sigu-
rantei, optasem, acum ceva vreme, pentru a vizita
un Targ de Craciun la Praga. Televiziunile avertiza-
serd, Inainte, cu privire la niste posibile atacuri te-
roriste, de Craciun, In capitalele vest-europene, si
atunci Praga mi s-a parut a fi unul dintre orasele in
care asa ceva nu avea cum sa se intample. Ei, si ce sa
vezi? Taman in timpul scurtului meu city-break pra-
ghez, la cateva sute de metri de Podul Carol - locul
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in care tocmai faceam poze —, un descreierat inarmat
a deschis focul la Universitatea Carolind din Praga,
asezonand Craciunul lui 2023 cu numerosi morti si
raniti... Prin urmare, a gasi un loc linistit si sigur pe
Terra devine o dorinta greu de infaptuit. Portugalia
inca ofera aceasta certitudine, urmand, in Topul
oraselor sigure, dupa Islanda, Danemarca, Irlanda,
Noua Zeelandd, Austria si Singapore. Nu stiu de ce,
dar Romania nu se afla printre primii in top...

* De fapt, daca este sa vorbim pe sleau, am fost
preveniti totusi de iminenta unor ,pericole”: ni s-a
sugerat sa fim cu ochii pe buzunare si ca n-ar fi rau
sda-mi transform rucsacul... in marsupiu! Toate aces-
tea se legau cumva de zborul nostru cu un Wizz Air
plin cu... pirande si , pirandoi”!

* Sigur nu stiati ca mai mult de jumatate din can-
titatea de pluta din lume este produsa in Portugalia!
De altfel, in magazinele portugheze de suveniruri, la
loc de cinste se afld raionul amintirilor... din pluta!
Portofele, genti, borsete, suporturi de oale, coastere
si altele asemenea lor, realizate toate, cu mare maies-
trie, din plutd! Iata ca stravechiul dop pe care bunicii
nostri il infigeau in sticle a capatat, in Portugalia, nu-
merosi urmasi, de o cu totul alta factura!

Cea mai buna pluta din lume provine din Al-
garvele portughez. De altfel, pluta portugheza este
folositd de marci de top, precum Moét & Chandon
si Rolls-Royce, de Airbus si NASA. Ea a fost intre-
buintatd, bundoard, la naveta spatiala trimisa in mi-
siunea pe Marte a Agentiei Spatiale Europene. Celor
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ce isi doresc sa admire frumosii arbori de pluta si sa
vada cu ochii lor cum este recoltata scoarta lor, le re-
comand niscaiva aventuri off-road in Algarve.

* Portugalia detine cea mai mare suprafatd mariti-
ma din lume. Mai precis, peste 4 milioane de kilome-
tri patrati! Aceasta valoare o asaza in varful Topului
tarilor europene de coasta.

* Alianta anglo-portughezd, semnatda in 1373,
este cea mai veche din lume. Si, culmea, ea este Inca
in vigoare! In acel an, Portugalia si Anglia au sem-
nat tratatul cu pricina, implicandu-se in razboaie in
care fiecare si-a aparat teritoriul. Regatul Unit a aju-
tat Portugalia in razboiul din Peninsula Iberica, iar
Portugalia s-a implicat in cel de-Al Doilea Razboi
Mondial, venind in sprijinul Marii Britanii.

* Portugalia a devenit cel mai mare producator
de biciclete al Uniunii Europene. In 2020, bunaoara,
s-au ,nascut” aici 2,6 milioane de unitati!

*Nu e neaparat campioana mondiala in productia
de incaltdminte, dar pantofii portughezi se bucura de
un real succes in intreaga lume. Unul dintre cele mai
cunoscute branduri locale de pantofi este ,Calcado
Guimaraes”. M-am ciocnit de magazinele sale prin
toate cartierele Lisabonei, fapt care de multe ori...
mi-a dat peste cap programul de vizitare!

Pantofii portughezi sunt deseori purtati chiar si
de starurile internationale. Bunaoara, colectia din
2013 a Rihannei pentru , River Island” a fost realizata
in Portugalia. Totodatd, Pippa Middleton, faimoasa
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»sora regala”, dar si mama sa, pregatindu-se pen-
tru nunta regald, au optat pentru pantofi made in
Portugal. Aceasta industrie traditionala a portughe-
zilor a evoluat in timp, devenind una dintre cele mai
puternice in Europa.

* Portugalia a intrat in Cartea Recordurilor si pen-
tru cea mai scurti... domnie! in 1908, printul Luis
Filipe a devenit rege al Portugaliei pentru... 20 de
minute! Dupa ce tatal sau a fost asasinat, el a devenit
mostenitorul tronului. Nu l-a pastrat insa decat 20 de
minute, cazand el insusi prada aceluiasi atac.

* Renumitul vin de Porto este un vin dulce portu-
ghez, provenind din Valea Douro. Nu-I poti gasi nu-
mai in Portugalia. $i pentru ca, in zilele noastre, totul
se copiazd, ajungand, la un moment dat, sa nu mai
stii care e originalul si care e copia, si vinul de Porto
a fost copiat in mai multe tari, in special in Australia,
Africa de Sud, India si SUA.

* Stiu cat de mult va plac si voua sdrbatorile, asa
cd voi pomeni de una dintre cele mai animate din
Portugalia: , Festa de Sao Joao do Porto”, care are loc
in noaptea de 23 iunie. Traditia isi are raddcinile in
ritualurile de curte pagane si presupune ca partici-
pantii sa loveasca fetele atragdtoare in cap... nu, nu
va speriati, nu cu parul, ci cu flori de usturoi sau cu
ciocane dintr-un plastic moale!

* Asa cum si romanii sunt Imprdstiati prin
lume, nici portughezii nu au reusit sa-si tina fiii
acasa. Bunaoara, aproape 12% dintre locuitorii
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Luxemburgului si 3% dintre locuitorii Frantei sunt
de origine portugheza. Parisul are cea mai mare co-
munitate lusitana din afara Portugaliei si... culmea!
este al doilea oras, dupa Lisabona, in ceea ce priveste
numadrul de locuitori portughezi.

* Nici portughezii nu lipsesc din Cartea Recor-
durilor. Bundoara, in decembrie 2010, la Porto a avut
loc cea mai mare parada din lume a lui Mos Craciun!
Un numar record de 14.963 de persoane au imbracat
tinutele alb-rosii si si-au pus barbile de rigoare, depa-
sind recordul anilor precedenti.

* 5S4 mai rdmanem putin in zona veseld a Cartii
Recordurilor! in 2012, locuitorii din Santarém s-au
adunat cu totii in nobila misiune a pregatirii celei mai
mari omlete din lume. Folosind 145.000 de oud, 400
kg de ulei si 100 kg de unt, ei au creat o omleta-gi-
gant, cantarind 6.466 kg! Ce mai mic-dejun, nu-i asa?

* Doua vorbe despre religie: majoritatea portu-
ghezilor cred in Doamne-Doamne de pe pozitia ca-
tolicilor (80%), iar 6,8% nu cred deloc. Nu au religie,
adicdtelea. Restul pana la 100 sunt musulmani, evan-
ghelici, crestini ortodocsi, budisti, hindusi, evrei. Sa
v spun si o poveste, posibil adevarati. In 1917, trei
copii de ciobani au sustinut ca in fata lor, pret de
sase ori in decursul a sase luni, si-ar fi facut apari-
tia Fecioara Maria. Aceste aparitii, precum si raspan-
direa vestii in tot orasul, au culminat cu ,Miracolul
Soarelui” (Milagre do Sol), 1a care se presupune ca ar fi
fost martori peste 70.000 de oameni. In prezent, peste
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opt milioane de pelerini calatoresc la Sanctuarul din
Fatima in fiecare an, pentru a vizita locul respective-
lor aparitii si al Miracolului Soarelui.

* Ati auzit de cainele de apa portughez? Da, exis-
td asa ceva! El a fost declarat o rasa hipoalergenicd, si
asta deoarece nu naparleste! (Ce fericire pentru sta-
pani, mai ales daca locuiesc la bloc!) Acest caine se
pare ca descinde din cainele de apa Barbet si a fost fo-
losit de catre pescarii de pe coasta Portugaliei. Stand
pe marginea barcilor de pescuit, acesti caini pan-
deau bancurile de pesti, dupa care sareau in apa si
,manau” bancul de pesti in ndvoadele pescarilor. In
plus, aduceau, la comanda, franghii, transportau me-
saje de la o barca la alta sau, pur si simplu, latrau cu
putere pe timp de ceatd, atentionand ambarcatiunile
din preajma barcii stapanului lor. Odata cu declinul
pescuitului, rasa a fost aproape de disparitie, dar iu-
bitorii au revitalizat-o, ea devenind un caine de com-
panie cdutat. In 2008, bunioars, acest caine a ajuns
pe prima pagina a ziarelor din intreaga lume, dupa
ce presedintele american de atunci, Barack Obama, a
primit un astfel de exemplar in dar.

* 54 mai rdamanem putin in lumea celor care nu
cuvantal Ati auzit de faimoasa ,Festa do Colete
Encarnado”, care are loc in localitatea portugheza Vila
Franca de Xira? Este vorba de o cursa de tauri, simila-
ra cu faimoasa ,,San Fermin” din Pamplona (Spania).

* Pentru ca si noi am avut in frunte, decenii la
rand, un dictator, sa va vorbesc si despre cel al
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portughezilor. Timp de peste 40 de ani, acestia au
trait sub dictatura fascista a lui Antonio Salazar. La
25 aprilie 1974, pasnica lovitura de stat militara nu-
mita ,,Revolutia Garoafelor Rosii” a rasturnat dicta-
tura. Aceasta zi semnifica sfarsitul a zeci de ani de
opresiune si de tortura din partea PIDE (politia lui
Salazar — n.a.), precum si Inceputul sfarsitului co-
lonizarii portugheze. Este, de fapt, o zi a libertatii.
Liberdade — cum 1i spun portughezii.

* Portugalia std bine la capitolul ,,mosteniri ale Tre-
cutului”. Puteti numadra aici nu mai putin de 15 poduri
care dateaza din perioada romana! Cel mai faimos
dintre acestea este cel de la Chaves, care a fost constru-
it in anul 104 d.Hr. sub domnia imparatului Traian.

* Si tot... de-ale podurilor: Podul Vasco da Gama
din Lisabona a fost, la un moment dat, cel mai lung
pod din Europa, masurand 17.200 metri! Intre timp,
a fost detronat de cel al Crimeei (zis si ,Podul lui
Putin”), insd a ramas in Top, fiind cel mai lung din
toate tarile Uniunii Europene. Dar despre el urmeaza
sd povestim ceva mai incolo!

* Si la capitolul cultura portughezii stau foar-
te bine. In Lisabona, bundoars, existid cea mai ve-
che librarie functionald din lume. Numele sdau este
,Bertrand” (Livraria Bertrand) si a fost inaugurata in
anul 1732 de cdtre Pedro Faure ca un mic magazin.
Multi ani a reprezentat un adevarat magnet pentru
intelectualii portughezi.
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* In Portugalia puteti vizita si una dintre cele mai
vechi universitati din lume. Universitatea Coimbra a
fost initial inaugurata la Lisabona, in anul 1290, de
cdtre regele Dionisie, fiind apoi mutata in repetate
randuri, pand in 1537, cand, ajunsd la Coimbra, ea a
facut ca orasul sa fie supranumit ,,orasul studentilor”.

* Ati auzit de ,,codul portughez”? Nu, nu se refe-
ra la un cod numeric, format deci din cifre, ci la man-
carea traditionald portugheza numita bacalhau! Acest
fel de mancare a devenit aproape o obsesie nationa-
13, in Portugalia existand peste 365 de moduri de a
pregati bacalhau, care Inseamna, de fapt, cod! Practic,
cate unul pentru fiecare zi a anului!

* Ati gustat tempura japoneza? Dictionarele o tra-
duc ca fiind ,un preparat japonez popular in care
alimentele (cel mai frecvent fructe de mare, legume
sau sushi) sunt date printr-un aluat si prdjite pentru
a crea un invelis usor si crocant”. Ei, iata ca tempu-
ra japoneza nu este chiar... japoneza! In 1543, portu-
ghezii au ajuns pe insula Tanegashima, fiind primii
europeni care au luat contact cu japonezii. S-au pas-
trat aici destule influente portugheze, atat in limba
vorbitd, cat si in prdjelile pe care le-au lasat in urma
lor portughezii, alaturi de arme si cai.

* In timp ce Portugalia este considerata destul de
traditionald in unele aspecte, tara are o bogata istorie
de adoptare a unor legi , de pionierat”. De exemplu,
Portugalia a fost prima tara din lume care ainceput sa
emitd legi privind abolirea pedepsei capitale — Carta
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Legii privind abolirea pedepsei cu moartea a fost
aprobata in 1867. Portugalia a fost si prima tara care
a abolit toate pedepsele penale pentru detinerea de
droguri (Legea 30/2000). In plus, legile in vigoare sta-
bilesc ca narcomanii trebuie sa primeasca mai degra-
ba terapie decat pedepse cu inchisoarea.

* Sa continudm pe aceeasi linie ,juridica”! Stiati ca
in Portugalia, pedeapsa cu inchisoarea este de maxi-
mum 25 de ani? Codul penal din aceastd tara preve-
de ca o persoand nu trebuie tinutd la zdup mai mult.
Asta ITnseamna ca, chiar daca sunt comise mai mul-
te infractiuni (cum ar fi omuciderea), nimeni nu va
executa mai mult de 25 de ani de inchisoare. De pe-
deapsa cu moartea, asa cum spuneam mai sus, nici
nu poate fi vorba!

* Cocosul din Barcelos este un puternic simbol na-
tional. Figurinele mici, sub forma unor cocosei mul-
ticolori, prezenti ca atare sau , inglobati” in brelocuri,
dopuri, pahare, cani, magneti de frigider, sorturi si
manusi de bucatarie, inunda magazinele turistice
portugheze. Cand l-am cumpadrat pe primul - fas-
cinata fiind de culorile sale —, inca nu-i stiam sem-
nificatia. Intre timp, am aflat-o si colectia de cocosi
a valizei mele a crescut exponential! Abia astept sa
desfac primul vin — probabil de Ziua Femeii — si sa
infig in sticla dopul compus din cele doua simbo-
luri portugheze: pluta si cocosul din varf! I se spune
,Cocosul din Barcelos” si se refera la una dintre cele
mai cunoscute legende din Portugalia.



VANTURILE, VALURILE... 43

Potrivit acesteia, demult de tot, un biet pelerin ce
trecea pe langa orasul Barcelos a fost acuzat pe ne-
drept de crime ingrozitoare. Pelerinul a fost adus in
fata judecdtorului si, fireste, si-a aparat nevinovatia.
In final, I-a avertizat pe judecator ca, daca va trimi-
te la moarte un om nevinovat, ca semn al nedrepté—
tii facute, chiar nainte de a fi spanzurat, se va auzi
cantecul unui cocos. Si chiar asa s-a si Intamplat:
fix cand pelerinul a fost trimis la spanzurdtoare, un
cocos a sarit in fata multimii si a Inceput sa cante.
Judecatorul, constientizand atunci greseala pe care
era s-o facd, si-a schimbat verdictul, iar pelerinul a
fost salvat. Multiplicat in miliarde de exemplare, mi-
cutul cocos portughez a devenit, asadar, simbol na-
tional, bucurandu-i pe turisti cu infdtisarea sa vesela
si multicolora!

* Portugalia este o natiune cu o uriasa aplecare ca-
tre fotbal, iar o cdldtorie in timpul Cupei UEFA sau
al Cupei Mondiale devine extrem de spectaculoasa!
Imi si imaginez ce nebunie a fost in Lisabona in 2016,
cand portughezii au castigat Campionatul European!
Desi au cativa jucatori excelenti, sa nu ne surprinda
faptul ca cel mai popular jucator din toate timpuri-
le este Cristiano Ronaldo. Piciorul sdu drept detine
in continuare recordul pentru cele mai multe goluri
marcate la echipa nationald. Trebuie sa recunoasteti
cd pana si voi, cei ce nu aveti nicio treaba cu fotbalul,
tot ati auzit de Cristiano Ronaldo! Nu-i asa?

* Cel mai mare parc subacvatic si cel mai mare re-
cif artificial din Europa se afla in Portugalia — sau,
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mai degrabad, chiar in ocean, in largul coastei Algarve.
Faimosul Parc subacvatic ,,Ocean Revival” se lauda
cu patru nave dezafectate ale Marinei portugheze si
este cuibarit pe fundul marii, unde adaposteste un
ecosistem 1n continua evolutie. In mod firesc, repre-
zintad o atractie majora pentru scafandrii din intrea-
ga lume.

* Sistemul ATM din Portugalia, Multibanco, este
unul dintre cele mai avansate din lume. Cu mult ina-
inte ca serviciile bancare online sa devina uzuale, In
Portugalia puteai sa-ti platesti facturile si taxele la
Multibanco local. Astédzi, prin sistemul ATM sunt po-
sibile peste 60 de operatiuni, inclusiv cumpdrarea de
bilete la concerte, donarea catre organizatii de carita-
te si completarea creditului telefonului.

* Portugalia abunda in poduri celebre. Bunaoara,
Podul 516 Arouca are o lungime de 516 metri si este
suspendat la 175 de metri deasupra solului, fiind al
doilea cel mai lung pod pietonal suspendat din lume!
El conecteazd malurile raului Paiva si ofera o pano-
rama fantastica asupra Defileului Paiva si a Cascadei
Aguieiras. Podul, inaugurat in luna mai 2021, este situ-
at in Geoparcul Arouca, la aproximativ o ord de Porto.

* Va place titlul cartii, nu-i asa? De vanturi am
avut parte copios in aceasta calatorie, valuri... am fo-
tografiat cateva, insa unele dintre cele mai mari si mai
spectaculoase nu se afla la Lisabona, ci in largul coas-
tei, la Nazaré. Datorita pozitiei geografice, nu este ni-
mic neobisnuit ca valurile uriase sa loveasca coasta,
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spectacolul este insa grandios si face tnconjurul pla-
netei, In videouri Incarcate in online sau in docu-
mentare profesioniste de tipul National Geographic.
Aceste valuri uriase atrag surferi din intreaga lume.
Bunaoara, in 2011, faimosul Garrett McNamara a ob-
tinut aici un nou record mondial, calarind un val de
23,77 m, iar in 2017, Rodrigo Koxa a doborat recordul
anterior, calarind un val de 24,38m!

* Desi nu am inteles aproape nicio iota din ceea ce
s-a vorbit in jurul meu pret de o sdptamana (cu ex-
ceptia dialogurilor in engleza sau romana!), mi s-a
povestit despre felul de a vorbi — colorat si pitoresc —
al portughezilor. Acestia au o aplecare ancestrala
spre a povesti! Iar acest lucru devine evident in mo-
dul colorat in care portughezii isi formuleaza fraze-
le. De exemplu, daca auzi pe cineva spunand ,,Ir com
0s porcos” (ceea ce in traducere liberd ar insemna ,a
se duce cu porcii”), de fapt insul respectiv s-a referit
la ceva care nu mai este — un om care a murit, o idee
care a pierit, un lucru care a disparut. Dacd cineva
spune ,, Engolir sapos” (tradus: ,,a inghiti broaste”), nu
inseamna defel ca interlocutorul e la masa si are in
fata o farfurie cu broaste gatite, ci ca te afli in situatia
de a face ceva ce nu vrei sa faci! Iar daca auzi spunan-
du-se ,, Ter a pulga atras da orelha” (tradus mot a mot:
,a avea un purice in spatele urechii”), asta thseamna
de fapt sd ardti sau sa te simti suspicios.

* Desi mie imi pare a fi, In continuare, numele
unei fete frumoase la varsta cdreia nu e politicos sa te
referi, Lisabona are o varsta venerabila: este cu circa
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patru secole mai , batrana” decat Roma! De fapt, este
chiar a doua capitald europeana din punct de vede-
re al vechimii. Vd reamintesc ca pe primul loc se afla
Atena.

* Cu siguranta nu stiati, dar Portugalia este, de
fapt, raspunzatoare pentru dragostea britanicilor
pentru ceai. Cea care i-a devenit sotie regelui Carol al
II-lea al Angliei a fost nimeni alta decat portugheza
Ecaterina de Braganza, care a adus la curtea Angliei,
odata cu sine, si pasiunea pentru ceai.

*La 1 iulie 2001, Portugalia a devenit prima tara
din lume care a condamnat toate drogurile, inclusiv
metamfetamina si heroina. Legea a interzis detinerea
de droguri pentru uz personal, traficul de droguri fi-
ind considerat o infractiune. Aceasta a reprezentat
de fapt o masura de combatere a epidemiei de dro-
guri, care s-a intensificat puternic in anii ‘90, odatd cu
cresterea cazurilor de HIV. Portugalia are acum une-
le dintre cele mai scazute rate de consum de droguri
din Uniunea Europeana.

*Jatd si un lucru despre care se vorbeste mai putin,
desi este unul din brandurile de tard ale Portugaliei:
incredibila sa branza! Branza portugheza este mult
diferitd de olandeza Gouda sau de Cheddar-ul brita-
nic. De ce? Pentru cd majoritatea branzeturilor portu-
gheze sunt facute din lapte de oaie, ceea ce le confera
o textura si aroma speciale, In comparatie cu branze-
turile clasice, cele de vaca. Va recomand sa nu ratati
sd degustati branzeturile portugheze, iar daca vreti
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ca impactul sa fie memorabil, combinati-le cu un pa-
har de Vinho Verde, si puteti spune ca ati bifat ta-
pas-ul perfect (tapas = gustare)!

* Va voi vorbi ceva mai incolo despre azulejos.
Frumoasele placute ceramice pictate — o nemaipome-
nita traditie portugheza — imbraca numeroase cladiri
vechi din aceasta tara. latd ca din 2013, in Portugalia
este interzisa prin lege demolarea unor astfel de cla-
diri avand fatadele acoperite cu azulejos. De precizat
cd aceste pldci ceramice au fost create initial nu nea-
pdrat in scop estetic, ci mai degrabd pentru a proteja
peretii caselor impotriva temperaturilor scazute.

* Nu, nu in SUA a fost abolita pentru prima oara
sclavia, asa cum am putea crede, nedocumentan-
du-ne! $i nici in Marea Britanie, Franta sau Spania!
Ci, ati ghicit, in Portugalia! Se intampla in anul de
gratie 1761, deci cam cu jumadtate de secol Inaintea
celorlalte tari.

* In zilele cand m-am apucat de scris la prezen-
tul jurnal de cdldtorie, toata presa vuia de intermi-
nabilul sir de cutremure ce lovisera insula greceasca
Santorini. Mi-am amintit (nu c-as fi trait atunci, dar
m-am lovit foarte des de acest detaliu in documen-
tarea mea) ca in 1755, Lisabona a fost lovitda de un
cutremur de 9 (noud!) grade pe scara Richter, unul
dintre cele mai puternice din istoria Europei. Peste
85% dintre cladirile orasului au fost distruse de valul
tsunami ce s-a declansat in urma cutremurului, dar si
de incendiile care i-au urmat. Peste 60.000 dintre cei
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275.000 de locuitori au fost ucisi. Dupa cum veti ve-
dea, exista Incd destule locuri in Lisabona pastrate cu
urmele cutremurului cu tot, ca un soi de remember al
groazei generate de un astfel de cataclism.

* Cunoasteti vreun portughez care se numes-
te Silva? Mai mult ca sigur, deoarece acest nume de
familie este mai vechi chiar decat Portugalia! El 1si
are originea in Imperiul Roman, fiind folosit atunci
pentru a-i desemna pe locuitorii regiunilor foresti-
ere (silva = padure, In latind). Si tot legat de nume:
desi asa ar parea la prima vedere, Manuel si Joaquim
nu sunt cele mai des intalnite prenume portugheze.
Portughezii fiind mari iubitori de traditie, Manuel si
Joaquim au pierdut teren in fata prenumelor Miguel
si Joao, devenite cele mai comune.

* Existd in Portugalia un loc-poezie. De fapt, exista
mai multe, Insa in 1995 acesta despre care va vorbesc
a fost inclus in Patrimoniul Mondial UNESCO. Este
vorba de Sintra, considerat a fi cel mai romantic loc
din Portugalia. Strazi pitoresti, cladiri si palate fer-
mecdtoare, plaje superbe si paduri nesfarsite, aceasta
este Sintra. Ca sd nu mai vorbim de faptul ca aici se
afla si Cabo da Roca, cel mai vestic punct din Europa.
In carte veti afla mai multe detalii!

* Lucrul pe care vi-l voi dezvdlui acum o sad va
facd sa oftati: se pare ca ceea ce invatam odinioara
la scoald nu este pe deplin valabil: DOR nu este ni-
cidecum singurul cuvant romanesc intraductibil in
vreo altd limba a pamantului! Probabil 1i veti auzi pe
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portughezi rostind, la un moment dat, cuvantul sau-
dade. Este un cuvant cu fix aceeasi semnificatie ca si
,dor”, insemnand lipsa profunda a cuiva sau a ceva
sau unui loc anume si desemnand o adanca stare de
melancolie. In lungile perioade dintre plecarile si in-
toarcerile din indelungatele expeditii pe mare sau
uscat, portughezii au simtit din plin sentimentul de
saudade. Adica de dor...

* Voi Incheia sirul , stiati ca”-urilor cu o veste de
luat In calcul, mai ales in cazul celor carora le tica-
ie ceasul pensionadrii. Se pare ca Portugalia este unul
dintre cele mai bune locuri din lume pentru a te re-
trage, dupa , depunerea armelor”. Concluzia vine in
concordanta cu indicele anual global de pensionare,
calculat de International Living si Forbes. Un cost al
vietii scdzut si stimulente fiscale generoase atrag aici
pensionari din toatd lumea. Acestia au la dispozitie
si regimul NHR, un sistem de asistentd medicala de
calitate, venit In completarea unui standard de viata
general ridicat.

Dar pand atunci mai avem, asa ca, dupa ce ati fa-
cut aceasta prima ,infuzie de Portugalia”, haideti sa
va invit sa ne Insotiti in cele sapte zile petrecute de
mine si cameramanul Marian in Portugalia. Mai pre-
cis, la Lisabona.



ZIUA INTA

Degi tocmai am declarat ca zborul cu Wizz
Air-ul nu e nici lung, nici scurt, revin: uite, am scris
deja pagini intregi pe iPad, intr-o pozitie contor-
sionatd, si nici gand sa se auda salvatoarea replica
a pilotului: ,,Cabin crew, start our descent!” Avionul
zboara lin, rar de tot cate un frison il face sa tresara.
Majoritatea pasagerilor motdie, unii dorm de-a bine-
lea, dupa repetate incercari de a-si gdsi pozitia opti-
ma. Partea cu ,optima” e o exagerare: in avioanele
Wizz Air scaunele sunt al naibii de inconfortabile,
sunt mici, inghesuite, fixe, Insd compania maghiara
este, pana una, alta, singura care opereaza curse di-
recte spre Lisabona. Marian si-a gasit si el pozitia fa-
vorabild si trage aghioase, a uitat si de stewardesa
blonda, iar eu m-am ghemuit langa geam, fericita ca
mi-am gasit-o si eu pe a mea — pozitia, nu stewarde-
sa! —, dar nu pentru somn, ci pentru scris. Pe culoare
e Inca un du-te-vino continuu, frumoasele insotitoa-
re de bord alternand cu fustele multicolore suprapu-
se ale nationalitdtilor nomade. Grupul sanitar nu are
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o clipad de respiro: e avion mare, cred ca suntem peste
200 de suflete...

Si daca tot ma chinuie inspiratia, haideti sa rezum
in cateva randuri si cartea de vizita a orasului ce,
pret de o sdptamana, ne va fi gazdd. Asadar, orasul
cu nume misterios de femeie, Lisabona. Dar chiar, de
unde 1i vine numele?

ASADAR,LISABONA

Nu mi-au trebuit prea multe zile pentru a ma in-
drdgosti de Lisabona, mi-aduc aminte. Calendarul
imi rasuceste in minte filele celor 10 ani care au tre-
cut de la prima noastrd intalnire... O voi gasi, oare,
la fel? Imi va trezi aceleasi emotii? Cu treabd am cu-
noscut-o si atunci, la fel 1i voi cdlca pragul si acum.
E si bine, e si rdu. E bine, cdci un astfel de proiect
ma obliga s-o cercetez cu o mai mare atentie, sd-i fac
un scan profesionist, cu totul altul decat cel pe care
i-]1 face un turist. Curiozitatile noastre sunt altele.
Musafirii ,,de vacanta” intreaba cel mai adesea: Cat
costa? Unde mancam? Ce vin alegem? Unde se face
cel mai bun shopping? Intrebarile mele sunt altele:
sunt legate de istorie, culturd, traditii, de a intelege
orasul si a-1 iubi cerebral. Dar e si rdu, caci 1i invidiez
de multe ori pe turisti. Le invidiez relaxarea, mersul
haihui fara o tinta anume, timpul pe care si-1 pot in-
gadui pentru a admira ceea ce Lisabona le scoate in
cale. Chiar si zabovitul mai mult in pat, dimineata, si
pe acela il invidiez uneori... La mine e totul contra
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cronometru, e presarat cu ,Marian, pozeaza asta!”,
,Filmeaza aici!” etc. Dar, pand la urma, e profesia pe
care o ador, ea este cea care m-a purtat in atatea si
atatea locuri fabuloase...

Portughezii 1i spun Lisboa si-s putin peste ju-
matate de milion. Zona metropolitand numara insa
aproape 3 milioane — cam o treime din populatia ta-
rii, conform statisticilor din 2021. Lisabona odihnes-
te pe coasta de vest a Portugaliei, primind sarutarea
Atlanticului chiar in punctul in care uriasul fluviu
Tajo (Tejo, cum 1i spun ei) isi varsa apele in el.

O fi ,Lisabona” nume de fata, asa cum 1mi suna
mie?

Desi exista dovezi arheologice potrivit carora zona
a fost locuita inca de acum 30.000 de ani, Lisabona
s-a afirmat ca fiind unul dintre cele mai ravnite ora-
se-port de la Oceanul Atlantic, asa cum era configu-
rata Lumea Veche milenii mai tarziu. lata ca si aici
exista legende, iar ele sustin ca Lisabona a fost inte-
meiata de catre caldtorul si eroul grec Ulise, pe dru-
mul sdu de Intoarcere din Rdzboiul Troian, numele
original, Ulissipo sau Olisippo, insemnand , portul
fermecat”. i, de vreme ce toate popoarele — de la fe-
nicieni, celti si romani la arabi si chiar spanioli — au
fost manate de dorinta de a domina orasul, este jus-
tificat ca Lisabona sa fie descrisa drept un loc mirific.

Asadar, dupa ,Alis Ubbo”-ul fenicienilor si
,Olisippo” al lusitanilor si romanilor, a venit Iulius
Cezar, in sec I 1.Hr,, si i-a spus ,Felicitas Julia”. Au
trecut pe-aici si vizigotii. Una dintre urmadri: orasul a
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fost botezat ,,Ulixippona”. Secolul era al V-lea. Maurii
si-au pus si ei amprenta asupra numelui sau: ,Al
Ashbouna” s-a numit Lisabona pe timpul ocupatiei
lor, intre secolele al VIII-lea si al XII-lea. In fine, dupa
acest din urma secol, portughezii au stabilit ca orasul
de la varsarea fluviului Tajo sa se numeasca , Lisboa”.

Dar sa vorbim despre Lisabona zilelor noastre.
Este orasul cel mai bogat din Portugalia, avand un
PIB superior mediei europene. Portul din Lisabona
este cel mai activ de pe coasta atlanticd europeana.
Lisabona are o economie concentratd in servicii si se
plaseaza pe al noualea loc in lume ca oras care orga-
nizeaza congrese internationale.

Zona metropolitana a Lisabonei e foarte industri-
alizatd, mai ales in zona sudica a fluviului Tajo. In
top: rafinariile petrolifere, industria textila, cea me-
canica si cea siderurgica.

Lisabona este, de asemenea, un oras cu o inten-
sa viata culturala. Este considerat a fi unul din mari-
le centre culturale europene. Suntem si noi prezenti
acolo: Institutul Cultural Roman are aici o filiala pu-
ternica, insufletita de un director inimos, Dinu Gindu,
cel ce ne va deveni un pretios ajutor in demersurile
noastre de documentare.

In 1994, i-a venit si Lisabonei randul si fie capita-
la europeana a culturii. A fost semnalul de pornire
pentru o multime de alte evenimente de talie inter-
nationala a cdror gazda a fost: Expo 98, Tenis World
Master 2001, Euro 2004. Fiecare in parte si toate la
un loc au scuturat bine orasul, dandu-i un imbold
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extraordinar in dezvoltarea activitatilor si infrastruc-
turii culturale.

...Dar iatd si anuntul mult asteptat: ne pregatim
de aterizare! Rand pe rand, pasagerii se trezesc din
motdiald, frecandu-si cefele intepenite si multipli-
cand exponential traficul spre toalete... In cateva mi-
nute, o smucitura rezonabild ne aseaza pe pamantul
Portugaliei.

LISABONA,AM SOSIT!

Gata! Si emotiile recuperarii bagajelor de pe ban-
da rotitoare s-au spulberat. De la ghiseul Tourist
Information Counter ne ridicAm cardurile Lisabona:
sunt un dar venit din partea Lisboa Tourism Office,
cdruia m-am adresat asa, intr-o doara, cu un mail po-
liticos, in care le-am vorbit despre proiectul meu jur-
nalistic. Mi-a raspuns insusi Vitor Carrico, Press & PR
Manager ,,Turismo de Lisboa”, incantat ca despre ora-
sul sau cineva, dintr-o Romanie despre care probabil
nu stia prea multe, a decis sa scrie o carte. Organizatia
sa mi-a sdrit in ajutor si am plecat din aeroport cu doua
cartonase Lisboa Card in buzunar, ceea ce ne-a garan-
tat, pentru trei din cele sapte zile, transport public gra-
tuit, intrari gratis la nenumarate obiective turistice de
top, reduceri semnificative la altele, plus diverse alte
facilitati. E momentul sa-i mai multumesc o data lui
Vitor, pe care nu l-am vazut niciodatd, dar mi I-am
imaginat ca pe un... Zan cel Bun!
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Masina Ambasadei Romaniei la Lisabona ne
duce, in zbor, la hotel. Din momentul in care i-am tri-
mis scrisoarea mea de intentie Excelentei Sale, doam-
nei ambasador Daniela Gitman, am simtit ambasada
alaturi de noi in fiecare moment al cdldtoriei noastre.
Gestul nostru de ,,diplomatie publica”, asa cum cine-
va a denumit jurnalele mele de célatorie, a fost primit
foarte bine de Excelenta Sa, asa cd, pot spune, elanul
nostru a dobandit... aripi suplimentare!

E deja seara si lumina da sa se dizolve n negura.
Traficul este... parfum! E firesc, doar e sambata sea-
ra. Soferul ne asigurd ca, de luni, strazile vor arata
cu totul altfel. Spintecam orasul si primim primele
informatii. Simt cum imaginile de pe geamul masi-
nii se innoadad cumva cu cele ramase lipite de retina
mea de la precedenta vizita. Nu recunosc inca ceva
anume, dar aerul Imi este atat de cunoscut! Doar ca
e... mai rece: sunt 14 grade, ceea ce reprezintd tem-
peratura obisnuita iarna in Portugalia. La Bucuresti
lasaseram vreo doud... Nu ploua, dar prognozele nu
sunt chiar optimiste din acest punct de vedere.

Hotelul 9Hotel Mercy, unde ,Perfect Tour” ne-a
aranjat sejurul, este plasat in buricul targului. Al
,targului” vechi. Recunosc aleile pietruite, cladiri-
le placate cu azulejos multicolore, micile pravalii de
la parterul cladirilor frumos randuite pe marginile
stradutelor, niciuna mai 1nalta decat alta, intr-o or-
dine si un echilibru care la noi au fost inghitite de
haos... Un tramvai ce se clatind pe sine md scoate din
visare. Ne luam ramas-bun de la sofer, cerandu-ne
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scuze ca i-am fracturat ziua de sambata, ne cazam, ne
schimbdm si... fugim la prima intalnire! Nu-i timp
de pierdut, mai ales ca vom cunoaste un alt om pen-
tru care ,timpul costd bani”: este Mirela Suta, cea
mai puternica femeie de afaceri romanca traitoare in
Portugalia si desprinsa din indepdrtatul Andrid, un
satuc din Satu Mare.

MIRELA SUTA -ROMANCA
DE 10 A PORTUGALIEI

Marina Almdsan: Pe mine m-a impresionat fap-
tul cd un om care a facut o astfel de facultate dificila,
cum este Medicina, a ales sa inceapa o noud viatd in-
tr-o cu totul alta directie, intr-un cu totul alt loc din
lume si luand-o de jos. De ce aceastd dorinta de a in-
cepe o noua viata? Ce n-a fost bine in vechea viata?

Mirela Suta: Nu pot spune ca nu a fost bine. A
fost... o aventura! Am terminat facultatea, voiam sa
vad alte tari, sa aleg ce doresc in viatd, pentru ca si
in timpul facultatii eu cdlatoream foarte mult. Turcia,
Polonia... eram , fata aia care vindea de toate la ca-
min”! Am fost, asadar, tot timpul in domeniul bu-
sinessului, pentru ca trebuia sa ma Intretin singura.
Pdrintii nu aveau posibilitatea sa ma intretind, deci
imi trebuia un ,job extra”. Si... am emigrat. In anul
2000, la fratele meu, care era deja aici. Primul meu loc
de muncd - In constructii. Cdci... unde te primeste
lumea daca nu vorbesti portugheza? Acolo unde nu
are nevoie de tine sd vorbesti: la spalat de haine, la
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calcat, in constructii, in locuri din acestea! Dar mi-am
dat seama ca nu e pentru mine si pe loc, dupa doua
luni, m-am ldsat de munca si am inceput sa invat lim-
ba portugheza. M-am dus trei luni la scoala. Mi-am
dat seama c3 asta va fi salvarea noastra; fiind romani,
nu eram prea bine vazuti, si in acest sens ambasada
a facut mult pentru noi. Acum portughezii ne apre-
ciaza foarte mult, stiu cd suntem muncitori, seriosi.
Si uite-asa am Inceput cu business in constructii, am
crescut foarte repede, pentru cd era o necesitate foar-
te mare de constructii in Portugalia. Dar am conti-
nuat sa si muncim, si eu, si fratele, cdci in virtutea
unei legi tare proaste din Portugalia, desi aveam deja
peste 200 de angajati in firma noastrd, patronul tre-
buia sa aiba un alt contract, sa munceasca in alta par-
te. Asa cd mergeam, cu fratele meu, in fiecare noapte
cate patru ore la un magazin, ca sa avem contract de
munca, sa fim legali. Si asta a durat cativa ani buni.
Abia 1n 2007 m-am intors cumva la profilul meu (la
Medicind absolvisem specializarea ,Dermatologie”).

'II

M-am gandit: ,Hai sa mai incerc ceva!”, si am intrat
in contact cu Gerovital, Hofigal, Cosmetic Plant si am
inceput sa-i aduc aici, ca business. Avand si sase cli-
nici pe parte de stomatologie — sotul meu, brazilian,
este dentist —, am combinat medicina estetica cu arta
terapeutici, cosmetologia si stomatologia. in 2012
mi-am facut brandul meu - ,Suta”, pe baza de spiru-
ling; ideea am luat-o de la Hofigal, pentru cd am fost
impresionatd de spirulina, de beneficiile pentru sana-
tate, in special in zona dermatologiei, a cosmeticelor.
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Dupa un an de zile, am cumparat o fabrica de cos-
metice si, Incepand din 2012, noi am Inceput sa cre-
am private label, adicd sa facem branduri pentru altii.
Am facut deja 600 de branduri, pe Europa, iar de un
an de zile am intrat si pe un concept de white label,
unde oferim oportunitati pentru businessurile mici,
ca sa-si creeze branduri. Am mai deschis o fabrica
de cosmetice anul trecut — deci acum avem doua, cu
peste 200 de angajati!

Marina Almasan: Daca ar fi sa creionam o reteta a
reusitei, in opinia ta care ar fi aceea?

Mirela Suta: Cred cd, in primul rand, , mosteni-
rea” de la parinti. Eu imi amintesc cd, inca de la 10
ani, parintii ne puneau la lucru. La 10 ani ai mei ma
trimiteau sd lucrez in solar. $Si acum imi amintesc: ma
trezeam la 5 dimineata, sa ud plantele. Si tot la 10 ani
am ,intrat pe piatd”, la propriu, sa vand castraveti.
Tata imi aducea marfa noaptea (el era sofer la Fabrica
de lapte), iar eu stateam, la 10 ani, si vindeam castra-
vetii. Deci m-am obisnuit de mica sa lucrez, chiar si
cate o zi intreagd. Lumea spune azi: ,Nu te pune cu
Mirela, ea lucreaza 24 de ore!” Dar eu nu simt, mie
mi se pare normal sd lucrez, sd evoluez.

Marina Almasan: Mai sunt si alte calitati necesare
in afara de harnicie?

Mirela Suta: Cred ca esential e curajul.

Marina Almasan: Nu cumva si putind inconstien-
td? Sa te arunci asa, cu capul inainte, In necunoscut?
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Mirela Suta: Acum 20 de ani, da, acum nu! Acum
le mai gandesc: meritd sa ma aventurez sau nu?
Mai avem, oare, 30 de ani? Dar esential este curajul.
Curajul si ambitia, perseverenta, dedicarea.

Marina Almasan: Dar tu de ce ai facut-o? Ti-a pla-
cutideea de a fi puternica? De a avea bani? Sau pur si
simplu ai vrut sa-ti demonstrezi ca poti? Nu cumva
a fost ,,razbunarea” copilului sarac, care si-a dorit de
mic sd ajunga sd aiba si el ,bundstare”?

Mirela Suta: Pe undeva, poate. Sotul meu imi spu-
ne cd sufar de ,sindromul pobreza”, adica sindromul
sdrdciei. (Rade.) El provine din ,inalta societate” bra-
ziliand, pdrintii lui au fost ministri in acea tard, el are
un nivel de culturad si inteligenta extraordinar.

Marina Almasan: In ce ,,stadiu” erai cand te-a cu-
noscut? Erai deja femeie de afaceri?

Mirela Suta: Da, eram deja, dar in constructii. Se
intampla acum vreo 15 ani...

Marina Almasan: Aveti copii?

Mirela Suta: Nu, nu am apucat... Dar am doi ne-
potei minunati, pe care i iubesc foarte mult!

Marina Almadsan: De fapt, ,,copiii” vostri sunt fir-
mele pe care le-ati pus pe picioare! Spune-mi, Mirela,
in afara de ,muncd, munca si iar munca”, ce inseam-
na viata ta aici? Ce anume iti aduce bucurie, ce te im-
plineste, unde-ti place sa te retragi?

Mirela Suta: Eu traiesc cu un brazilian, brazilie-
nii sunt oameni ,,de chefuri”, deci n-am cum sa ma
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plictisesc. Sotul este un mare iubitor de poezie, il re-
cita pe Blaga.

Marina Almasan: Eiii!

Mirela Suta: Da, recitd Blaga, Eminescu... In por-
tugheza insd! Este un om de mare cultura si 1i pla-
ce ca mereu casa noastra sa fie plind, de evenimente,
chefuri, muzica live, deci cam asta e stilul nostru de
viatd. Unde ma retrag? Nu sunt o persoand de genul
asta, cand ma simt obosita... ma duc si ma culc! Eu
nu ,ma satur”, nu ma enervez pe cineva, nu intorc
spatele nimanui, nu-mi stric energia cu lucruri care
nu-mi aduc valoare. Respect pe toatd lumea, le zam-
besc tuturor; daca mi-au placut, revin, daca nu, nu.

Marina Almasan: Tara mai ,traieste” in tine?
Mirela Suta: Da, cu siguranta.

Marina Almasan: Ce-ti lipseste din Romania? ...
Bine, in afard de ,Eugenii” @! (A fost singura ,co-
manda” pe care mi-a dat-o Mirela cand am intre-
bat-o, intr-un mail, ce sd-i aduc din Romania — n.a.)

Mirela Suta: Ha-ha-ha, , Eugeniile” si cozonacul,
dar nu numai! Eu una cred ca orice strain care emi-
greaza nu se gandeste: ,Gata, Imi las tara in urma,
vreau sda ma realizez!” Poate ca da, uitd putin de
Romania pentru cativa ani, pana se realizeaza — cel
putin asa s-a intamplat cu mine. Dar apoi... incepe
dorul de Romania! Lumea ma intreaba de , valori-
le” aduse din Romania. Eu cred ca am adus cu mine
valori foarte importante: educatia, simplitatea (eu
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crescand la tara), modestia. Aceste valori au fost de
fapt garantiile succesului meu in Portugalia. Astea
m-au fdcut si sa ma intorc sentimental la Romania.

Marina Almasan: Ati reusit sa va cumpadrati, ca
majoritatea romanilor stabiliti in afard, vreo micuta
proprietate in tara natala?

Mirela Suta: Daaa, normal! La Satu Mare, de unde
sunt eu! De fapt, eu cred ca toti ne dorim un locsor al
nostru, acasa. Ne gandim: , Las’ cd, atunci cand voi fi
batrana, ma voi intoarce acasa.”

Marina Almasan: Frumos, numai cd... s-ar putea
ca sotul sa vrea sa , imbatraneasca” in Brazilia!

Mirela Suta: Da, aici e o problemd, el si-acum e
acolo, cici deschidem un nou business, un hotel. Eu
stau aici, sa am grija de afacerile de aici, el — acolo.
Nu-i usor, trebuie sa le echilibram. Dar, asta e, noi
ne-am ales acest drum, noi trebuie sa gasim solutii.

Marina Almasan: Si le veti gdsi, cu siguranta! Desi
inca nu esti la final de drum, te voi ruga sa privesti
inapoi si sa faci un soi de ,Top 3” al celor mai impor-
tante momente din viata ta.

Mirela Suta: Importantd a fost, fireste, emigrarea —
o decizie hotaratoare... Nu stiu... am atatea lucruri
importante in urma mea... Cred ca realizarile pro-
fesionale ar fi celelalte. Apoi cei 18 ani de cand sunt
impreunad cu sotul meu. Chiar daca nu ne-am casato-
rit oficial incd, pentru ca... nu am avut timp!
Oricum, nu hartia ne leaga. Eu am rdmas romanca,
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nici mdcar dubla cetatenie nu mi-am luat. Iar el... e
brazilian! Desi locuieste aici de 35 de ani! Dar, uite,
ma intorc la Topul tau: as trece totusi realizarile le-
gate de aducerea aici a brandului Gerovital, apoi fa-
brica pe care am pus-o pe picioare. Nu pot sa trec
peste cele 1.000 de branduri create de mine. Si as mai
spune ceva, ca 0 mandrie personald: lucrez pentru
cei mai buni din Portugalia — colaborez cu hotelu-
rile lui Cristiano Ronaldo, apoi Hotelurile Pestana
(unul dintre cele mai puternice grupuri de turism
din Portugalia — n.a.) — noi le producem ceea ce folo-
sesc la hoteluri, la SPA-uri etc.

Marina Almasan: OK, Top 3 referitor la Trecut e
complet! Acum sa privim spre Viitor. Ce planuri ai?
Te gandesti sa investesti si in Romania?

Mirela Suta: Da, exista o mare piatd si in Romania,
ne gandim sa cream branduri si acolo, dar inca nu
suntem promovati in Romania, chiar nu stiu de ce...

Marina Almasan: Vine randul! Si pentru ca, sd nu
uitdm, ne pregatim de o carte despre Portugalia, spu-
ne-ne, te rog, care sunt, in opinia ta, punctele ,tari”
ale acestei tari? Pe parte turisticd, fireste.

Mirela Suta: Sunt mai multe, depinde in ce di-
rectie o apuci: sunt puncte tari pentru cei ce vizeaza
odihna. Zona Algarve este excelentd pentru odihna,
cu plajele sale fabuloase! Daca-ti place istoria, atunci
Sintra este locul ideal, apoi Lisabona — cu ale sale
muzee, cu fado... Exista, nu? o oarecare legatura in-
tre Amalia Rodrigues a lor si Maria Tdnase a noastra.
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Marina Almasan: De gastronomie nu zici nimic?

Mirela Suta: Aaaa! La gastronomie sunt foarte
buni pe partea de fructe de mare, peste, au cateva
sute de feluri de a gati bacalhau, sunt extraordinar de
creativi in acest domeniu. De vin nu vom vorbi, caci
eu nu beau alcool, dar stiu ca sunt foarte buni pe par-
tea de vinuri! Cel de Porto e faimos in intreaga lume.

Marina Almasan: Ce ai lua din Portugalia si ai
,exporta” in Romania?

Mirela Suta: Eu cred cd portughezii sunt foarte
primitori, dar asta se spune si despre noi, nu? Ce-as
lua de aici? Clima! Clima le aduce destule avantaje!

Marina Almasan: Nu ti-e dor de zdpezile de-aca-
sa? De zapezile copilariei?

Mirela Suta: Ba daaa! Dar eu merg des acasd, am
acolo acei doi nepoti, cdci fratele meu s-a intors in
Romania. Ne-am si apucat de constructii in Romania!
Testam terenul, sd vedem cum merge!

Marina Almasan: Incet-incet, te intorci la rddacini!
Siiei si brazilianul cu tine!

Mirela Suta: Noi mergem des In Romania si chiar
ii place! Numai iarna sa nu-l duc, nu-i place frigul.
Unui brazilian i trebuie 40 de grade ca sa fie fericit!

Interviul se naste in holul micut al hotelului, dupa
care Mirela ne conduce pe stradute, cdutand un local
cat mai traditional, pentru a ne introduce ,din pri-
ma” in arta culinara portugheza, despre care tocmai
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vorbiserdm. Dam peste un restaurant placut si ,,com-
pact” — TASCA LISBOETA - o tavernd cu aer lusi-
tan, care ne inghite pentru cateva ore. E lume multa
induntru, pe pereti atarnd tablouri cu mari actori
de la inceputurile cinematografiei portugheze, gra-
iul casei ne impresoarad din toate pdrtile, amestecat
cu rasete si fum de tigara universal valabile; mese-
le sunt aproape bagate una-ntr-alta, ceea ce creeaza
senzatia cd suntem intr-o mare familie. Doi ospatari
fac concurenta argintului-viu, misunand fara opri-
re intre mese. In curand, pe a noastrd poposesc far-
furii cu fructe de mare si pesti diferit gatiti: suntem
pe malul oceanului, deci aceste produse sunt omni-
prezente in meniul restaurantelor. Ce m-au nimerit!
Sunt o prelungire a recentei caldtorii in Albania si
o adevdratd mana cereasca pentru vegetarianul din
mine. Vazand ca suntem strdini, patronul gravitea-
za in jurul mesei noastre, afirmandu-se neincetat cu
cate ceva ,,in afara comenzii”, cum ar fi un paharel de
,Ginja Sem Rival” — un lichior de cirese care aduce
a visinata noastra. Seara trece agreabil, amestecand
oboseala drumului cu bucuria primelor respiratii
portugheze. Mirela Suta este o femeie de toata ispra-
va, guraliva si deschisi. In prima noastrd seard nu
mai Incap, curand, decat nota de plata, scurtul drum
spre hotel si un somn adanc, intr-o camera cochetad,
calduta si primitoare. , Boa noite!” invat ca-si ureaza
portughezii la culcare!
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Am fost nedreapti cu Portugalia. Si asta pentru ca,
de fapt, eu m-am indragostit de ea intr-o vara, cu un
deceniu in urmd, cAnd soarele sau mi-a dezmierdat
pasii, ficindu-ma dependentd de toate ale sale: de
drumurile pietruite ale Alfamei, de fosnetul valurilor
celeginau coribiile marilor conchistadori, porniti spre
Lumea cea mare ca si o descopere, de tdnguitoarele
melodii fado, razbatdnd din cluburile fierbintilor
nopti din Lisabona. Da, atunci m-am indrégostit eu
de ea, insa de scris despre ea, scriu abia acum, dupa 10
ani in care i viata m-a asprit, dar si pasii m-au condus
aici fix in cel mai nepotrivit moment al anului....

O carte despre iarna portugheza tineti in mana
asadar. Despre vanturi, valuri si ploaie mdruntd,
sacaitoare, toate in masura sa vé facd sa va blestemati
decizia de a calatori aici. Dar tara nu aratd asa decét
putind vreme din an, taman acum, cAnd iubirea pentru
ea m-a impins s-o revid. Insa nici micar incruntarea
cu care m-a privit de aceastd datd nu a reusit si-i

stirbeasca farmecul. Chiar si de sub umbrela, chiar si

cu gulerul ridicat si fata protejatéd de vant, Portugalia

se vede fascinantd. Si nu-i estompeazd iarna nici
culorile, nici aromele fine si nici freamatul interior de
frumoasa dintr-o padure adormita.

Tar daca nu ati facut cunostintd pana acum, dupa

ce veti citi aceastd carte veti sfarsi prin a vd indragosti
! b@"’e de ea, devenind totodatd curiosi s-o revedeti si pe timp
-1 devara. Adica atunci cand redevine ea, cea adevirata.
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