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PLANIFICAREA CALENDARISTICĂ ANUALĂ  

Geografie fizică 

 

UNITATEA DE 
ÎNVĂȚARE 

COMPETENȚE 
SPECIFICE 

CONȚINUTURI 
NR. DE 

ORE 
SĂPTĂMÂNA 

OBSERVAȚII/ 
EVALUARE 

MODULUL DE ÎNVĂȚARE I 

1. Geografia – știința 
spațiului geografic 

1.1; 1.4; 2.2; 2.4; 2.5; 
3.2; 4.1; 4.2; 4.3; 4.4; 

4.5; 5.1; 5.5 

 Importanța Geografiei în lumea 
contemporană și evoluția științei 
geografice 

 Reprezentarea spațiului geografic. 
Utilizarea reprezentărilor cartografice. 

 Aplicație practică. Coordonate 
geografice - orientarea pe glob și 
planiglobul terestru 

 Sisteme informaționale geografice 
 Utilizarea imaginilor satelitare pentru 

analizarea sistemului geografic terestru 
 Aplicație practică. Utilizarea sistemelor 

de poziționare globală 

8 S1-S4 
Evaluare orală 
Autoevaluare 

Test de evaluare 
1 

2. Pământul corp 
cosmic 

1.1; 1.2; 1.3; 1.4; 2.1: 
2.2; 3.3; 3.4; 4.1; 4.2; 

4.3 

 Pământul în Univers. Sistemul Soare - 
Pământ - Lună 

 Explorarea Universului 
 Studiu de caz. Misiuni spațiale 
 Proprietăți fizice ale Terrei – condiții 

pentru viață 

10 S5-S9 

Evaluare orală 
Autoevaluare 

Test de evaluare 
2 



 Mișcările fundamentale ale Pământului 
și consecințele lor geografice 

 Studiu de caz. Fenomene astronomice 
spectaculoase 

3. Elemente de 
geologie – 

dinamica internă, 
resurse și riscuri 

1.1; 

 Structura internă a Terrei. Minerale și 
roci 

 Studiu de caz. Resursele minerale utile. 
Probleme de mediu asociate exploatării 
resurselor minerale 

 Dinamica internă a Terrei și fenomene 
asociate 

 Scara timpului geologic. Evoluții 
paleogeografice 

 Hazarduri endogene. Seismicitatea și 
vulcanismul 

8 S10-S13  

4. Relieful – element 
suport al 

dezvoltării 
societății umane 

1.1; 

 Forme majore ale reliefului terestru 
 Procese de modelare a suprafeței 

scoarței terestre. 
 Hazarduri geomorfologice 
 Tipuri reprezentative de relief și 

favorabilitatea pentru locuire. Relieful 
fluvial, litoral și carstic 

 Relieful glaciar și relieful deșertic 
 Aplicație practică. Relieful orizontului 

local – factor de favorabilitate sau de 
restrictivitate pentru comunitate 

10 S14-S18  

5. Atmosfera și 
schimbările 
climatice 

1.1; 

 Atmosfera terestră - structură și 
compoziție 

 Factorii genetici ai climei. Elementele 
climatice 

 Diferențieri climatice pe Terra. Zone și 
tipuri de climă 

8 S19-S22  



 Aplicație practică. Hărțile sinoptice și 
prognozele meteorologice 

 Schimbări climatice. Hazarduri 
climatice 

6. Hidrosfera – 
sistem dinamic 

1.1; 

 Oceanul Planetar - caracteristici și 
dinamică 

 Apele continentale - resursă vitală 
pentru societate 

 Studiu de caz. Managementul apelor 
continentale 

 Hazarduri hidrologice 
 Relația hidrosferei cu celelalte geosfere 

8 S23-S26  

7. Biosfera și solurile 
– diversitate 
geografică 

1.1; 

 Biosfera. Diferențieri regionale 
 Managementul biodiversității 
 Solurile - resursă esențială a vieții pe 

Terra 
 Hazarduri biologice 
 Aplicație practică. Biodiversitate și 

soluri din orizontul local - oportunități 
și amenințări 

6 S27-S29  

8. Mediile naturale 
ale Terrei 

1.1; 

 Componentele mediului și relațiile 
dintre acestea 

 Mediile naturale terestre 
 Mediile Oceanului Planetar 
 Degradarea mediului 
 Despăduririle și deșertificarea 
 Aplicație practică. Impactul activității 

umane asupra mediilor naturale ale 
Terrei 

6 S30S32  

RECAPITULARE 
FINALĂ 

 
 

2 S33  



 

 

EVALUARE 
FINALĂ 

 
 

2 S34  


