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Unitatea de invatamant:

Profesor:

Aria curriculara: OM SI SOCIETATE
Disciplina: RELIGIE - cultul ortodox
Clasa: alV-a

Nr. ore/saptamana: 1

PLANIFICARE CALENDARISTICA (ORIENTATIVA)

N Anul scolar 2024-2025
< N Unitat C tent N
r . nitatea ompetente . oA oo . r.ore| .. .. . .
Domeniul e p. ’ Continuturile invatarii Saptamana Perioada
< Crt. de Invatare specifice alocate
Modulul 1 (9 septembrie — 25 octombrie) (7 saptaméani)
1 Sa ne amintim din clasa a I1I-a* 1 S1 09.09 -13.09
1.2;1.3;2.1 Lumea — casa pentru toti oamenii 1 S2 16.09-20.09
Tubirea lui 1.1;1.3;2.2 Fiecare om 1si cauta propria cale in viata 1 S3 23.09-27.09
Dumneze Cu Dumnezeu pe de e
2 umnezeu . Lee Pe 111 Biblia si Biserica ne arata calea spre Dumnezeu 1 S4 30.09-4.10
si raspunsul | calea vietii ’
omului 1.1; 1.2; 2.1 Nevoia de a primi indrumare in viata 1 S5 7.10-11.10
1.1;1.2; 2.1 Ajutorul lui Dumnezeu in situatii dificile 1 S6 14.10-18.10
Iubirea lui 1.1;2.1 Lecturi pentru suflet* 1 S7 21.10-25.10
3 Dumnezeu Cu Dumnezeu pe
si raspunsul | calea vietii
omului
Vacanta 26.10 - 3.11
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Modulul 2 (4 noiembrie — 20 decembrie) (7 saptaméani)

Recapitulare/Evaluare

S8 4.11-8.11
11 1.2: 3.1 Ca}lea. spre D}lmnezeu, deschisa tuturor oamenilor 39 111 - 15.11
prin lisus Hristos
Dumnezeu se Invatitura Domnului, vestita de sfintii apostoli si
face 1.1; 1.2; 3.1; oL ’ ’ S10 18.11-22.11
Sfintenia, cale evanghelisti
cunoscut ’
. spre Dumnezeu |1.1;1.2;3.1; . o . 5 .
omului 39 Marturisirea si trairea credintei de catre sfinti S11 25.11-29.11
1.1; 2.2; 3.1;3.2 | Prorocii, vestitori ai nasterii lui Hristos S12 2.12-6.12
Nasterea
i s3rbitori ’ . ) 3.1;3.2 Magii, in cautarea Pruncului lisus S13 9.12-13.12
Mari sarbatori | pomnului, vestire &
crestine FAL L . o1
’ si implinire Recapitulare semestriala S14 16.12 -20.12
Vacanta 21.12 - 7.01
MODULUL 3 (8 ianuarie — 14 februarie) (6 saptaméani)
11:1.2:2.1: 3.1 Sfintii romani si crestinismul pe teritoriul tarii 315 8.01 —10.01
noastre
Sfintenia, cale B
Dumnezeu se face spreDumnezeu 1.2;3.1 Lectura pentru suflet* S16 13.01 -17.01
cunoscut omului
Recapitulare/Evaluare S17 20.01 - 23.01
Mari sarbatori Nagsterea 1.1,1.2;3.1; Intdmpinarea Pruncului lisus de citre Dreptul S18 27.01 — 31.01
crestine Domnului, 3.2 Simeon ' '
vestire si
implinire
i‘:l;t:efl;e;tclzulm Tubirea 1.1; 1.2;1.3; 2.1 | Iubirea, porunca data de Domnul lisus Hristos S19 3.02-7.02
semenii crestina, 11:1.2:13: 2.1 Viata In armonie cu ceilalti, indemn al lui $20 10.02- 14.02
sprijin pentru 29 Dumnezeu
convietuirea
cu ceilalti

Vacanta 17.02 - 21.02
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MODULUL 4 (24 februarie — 17 aprilie) (7 saptamani) +,,Saptimana verde” (S28)

Y‘ata cres tinului IUb,l rea crestina, 1.2;2.1;2.2 Familia si implinirea poruncii iubirii 1 S21 24.02-28.02
impreuni cu sprijin pentru ’
sementt con Vle.tulrea cu 1.1;1.2;1.3; 2.1; | Prietenia si porunca iubirii crestine 1 S22 3.03-7.03
ceilalti ? 3
1.1; 1.2; 2.1; 2.2; | Importanta exemplului personal de iubire crestina 1 S23 10.03 - 14.03
3.1
1.1;2.2 Lectura pentru suflet* 1 S24 17.03 -21.03
Recapitulare/Evaluare 1 S25 24.03 - 28.03
1.2;3.1;3.2 Cu Hristos, in Saptamana Patimilor 1 S26 31.03-4.04
Mari sarbatori | Dela
crestine FlOl.‘ll la 12:3.1:32 Femeﬂ@ m}ror'los.l't,:e pe drumul Golgotei si in 1 327 .04 —11.04
Inviere Duminica Invierii
Vacanta 18.04 - 27.04
MODULUL 5 (28 aprilie — 20 iunie) (7 saptamani) +,,Scoala altfel” (S29)
: a * 5.05-9.05
Mari sirbitori | De la 3.1;3.2 Lectura pentru suflet 1 S30
crestine Flor“ la Recapitulare/Evaluare 2 S31-32 12.05 - 16.05
Inviere
19.05 — 23.05
Recapitulare semestriala 1 S33 26.05. - 30.05
Evaluare semestriala 1 S34 2.06 — 6.06
Recapitulare anuala 1 S35 9.06 —13.06
Evaluare anuala 1 S36 16.06 — 20.06
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Competente generale/specifice si exemple de activititi de invitare

1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in diferite contexte de viata

1.1. Compararea unor opinii cu semnificatie religioasa, exprimate in raport cu diferite situatii de viata
- dialoguri pe teme religioase (unicitatea fiecarei persoane, importanta raportarii omului la Dumnezeu, rolul sfintilor, importanta implinirii poruncilor
divine etc.), prin valorificarea unor povestiri, jocuri, ilustratii
- exercitii de definire a unor termeni sau expresii: Biblie, sfant, proroc, apostol, evanghelist, poruncad, drept
'&k - explicarea modalitatii de cautare a unui text in Sfanta Scripturd
. - exercitii de identificare a unor texte in Sfanta Scriptura
3 - exercitii de exprimare a acordului/dezacordului fata de opiniile altora
~—< - exercitii de argumentare a opiniei proprii in spiritul tolerantei fata de opinia altora
- analiza unor texte care necesita exprimarea unui punct de vedere personal fatd de o anumita situatie
1.2. Sintetizarea principalelor indatoriri ale unui crestin, pe baza valorificarii unor situatii din viata cotidiani, a exemplelor unor persoane
din Biblie si a unor sfinti
- analiza, din perspectiva crestind, a unor atitudini si comportamente, pornind de la situatii din viata cotidiana, texte literare, texte care prezintd persoane
din Biblie sau sfinti
- lectura de povestiri care evidentiaza rolul poruncilor divine (referitoare la cinstirea lui Dumnezeu, a numelui lui Dumnezeu, a duminicii, a parintilor)
- exercitii de analiza a asemanarilor si a deosebirilor dintre poruncile divine si normele de comportament in diferite contexte sociale
- analiza unor imagini pe diferite teme: ,, Cum putem face lumea mai buna”, ,, Ajutorul primit de la Dumnezeu”, ,, Sunt un exemplu pentru cei din jur” etc.
- jocuri de rol: ,, Cum ma comport in situatia...”, cu aplicatii la diferite contexte relevante (comportamentul in diferite contexte sociale familiare; implinirea
poruncii iubirii etc.)
1.3. Analizarea modului in care sunt aplicate reguli de comportament moral-crestin, in diferite contexte de viata familiare
- discutarea in clasa a unor norme din diferite contexte sociale si a unor porunci (pe baza unor dialoguri: ,, Cum ma comport in situatia...?”; ,,Ce reguli au
formulat cei care ma indruma in viata? ”’; ,, Cum poate indeplini un copil poruncile?”; ,, Cum ma simt /cum procedez atunci cand nu sunt de acord cu o
regula?”; ,, Ce diferente exista intre implinirea poruncilor de cdtre copii si de catre adulti?” )
- exercitii de exersare a aplicarii unor norme si porunci divine
- formularea in grup a unui set de reguli ale clasei/al unui regulament al clasei, care sa valorizeze porunca iubirii aproapelui
- exercitii de formulare a unor argumente/contraargumente in analiza unor situatii-problema aparute in cadrul grupurilor de apartenenta
- elaborarea de proiecte pe teme relevante pentru domeniul educatiei religioase, in cadrul unor activitati interdisciplinare: Religie — Educatie civica — Stiinte
— Istorie — Arte
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2. Colaborarea cu copiii si cu adultii din mediul familiar, in acord cu valorile religioase

2.1. Descrierea comportamentelor relationale din cadrul grupurilor de apartenenta

- exersarea unor roluri specifice activitatilor desfasurate in diferite contexte (activitati de grup, activitati religioase etc.)

- audierea unor povestiri care evidentiaza exemple de convietuire armonioasd intre semeni

1 - prezentarea unor cazuri reale sau imaginare relevante pentru teme de educatie religioasa. ,, Cum relationez cu cei care ma indruma”, ,, Rolul semenilor in

viata crestinului”, ,, lertarea si iubirea celorlalti”, ,, Exemplul personal si relatiile cu semenii” etc.
- jocuri didactice care sa faciliteze dezvoltarea climatului afectiv pozitiv in cadrul grupului

-&k - elaborarea de compuneri pe teme de educatie religioasa, pornind de la o situatie data
2.2. Analizarea unor tipuri de relatii si atitudini sociale, din perspectiva moralei religioase, pornind de la situatii concrete

L]
- discutii pe tema tipurilor de relatii si atitudini sociale (colaborare, competitie, solidaritate, toleranta, intoleranta etc.), pornind de la povestiri, ilustratii,

e
= : filme, texte biblice
- exercitii de descriere a unor atitudini sociale, prin raportarea la norme sociale si la unele porunci divine
- jocuri de dezvoltare a imaginii pozitive despre sine si despre celalalt, valorificand exemple din viata unor sfinti
- elaborarea unor compuneri pe teme precum: ,, Impreund, putem face lucruri minunate”, ,, Dacd pot sd te ajut, sunt fericit”, ,, Cand te ajut, castigdm
amdndoi” — cu scopul de a diminua spiritul de competitie negativa dintre elevi
- elaborarea unor proiecte interdisciplinare Religie — Educatie civica, pe teme relevante

, 3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei credinte

3.1. Analizarea semnificatiei unor evenimente religioase din viata comunititii apropiate si a societatii

- elaborarea de compuneri pornind de la unele evenimente religioase

- dialog pe tema unor evenimente religioase semnificative din viata comunitatii si a societatii, pornind de la experientele elevilor

- utilizarea unor icoane pentru a descrie evenimente din viata Mdantuitorului, a Maicii Domnului si a unor sfinti

- audierea/invatarea unor rugdciuni, cantari religioase, colinde etc.

- lectura unor texte religioase, literare relevante privind viata unor sfinti romani (activitate interdisciplinara Religie — Istorie — Limba si literatura romana)
- organizarea de serbari scolare cu tematica religioasa

3.2. Prezentarea importantei unor sarbatori si evenimente cu continuturi si semnificatii religioase, din viata crestinilor

- discutii pe tema diferitelor sarbatori religioase si a unor aspecte specifice acestora in viata familiei sau a comunitatii: modelele oferite crestinilor de
persoanele biblice prezente la evenimentele din viata Mantuitorului, obiceiuri preluate (de exemplu, oferirea de daruri, dupa modelul magilor), sarbdatorirea
zilei femeii crestine, in duminica mironositelor etc. (activitate interdisciplinara Religie — Educatie civica)

- realizarea unor proiecte, individual sau in grup, cu diferite teme (,, Drumul magilor”, ,, Ce sfinti sarbatorim in luna aceasta” etc.)

- realizarea de felicitari, ornamente, colaje etc., cu ocazia sarbatorilor religioase

- lectura unor texte literare, referitoare la marile sarbatori religioase

- participarea la sarbatorile comunitatii

- prezentarea unor obiceiuri si traditii populare referitoare la diferite sarbatori si evenimente religioase, care se manifesta in viata familiei, a comunitatii locale

Director, Responsabil comisie metodica,
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