Vizat, Vizat,
Director, Responsabil comisie pentru curriculum,

PLANIFICARE PE UNITATI DE INVATARE (DOMENII DE CONTINUT)

CLASA a IX-a
(Conform Programei Scolare pentru Disciplina Religie, aprobatd prin O.M.E.C. nr. 6930/2025)
(Tema majora: Crestinul — ucenic al Domnului lisus Hristos)

Unitatea de invatamant:
Clasa: a [X-a

Aria curriculara: OM SI SOCIETATE
Disciplina: RELIGIE — Cultul Ortodox
Numar de ore / saptamana: 1

Numar total de ore / an: 36

Profesor:

COMPETENTE GENERALE:

1. Exprimarea identitatii religioase, la nivel individual si al comunitatii, in diferite contexte de viata

2. Analizarea formelor de exprimare religioasa si a modurilor de viata in religiile lumii

3. Adoptarea unor decizii responsabile privind viata personala si comunitara, in concordanta cu valorile religios-morale
4.Colaborarea cu ceilalti pentru promovarea comuniunii in societate, prin respectarea valorilor religioase ale fiecdrei persoane

Competentele specifice sunt raportate la planificarea calendaristica.
Abrevieri utilizate in tabel:
+ AM = Activitate din manual, inclusiv aplicatiile din manualul digital
£ AP = Activitate propusa de profesor
+ AS = Activitate suplimentara



Proiectarea unititilor de invatare/ domeniilor de continut

Manual utilizat: Religie, cultul ortodox. Clasa a IX-a, Editura Corint Books, 2026

Nr. U‘nitatea / continutul Rubrici din manual Exemplg dev activitati de AM/ AP/ AS Metode / i:orme de Evaluare /
crt. | din manual invatare organizare produse
Domeniul I: HRISTOS — CALEA, ADEVARUL SI VIATA
(Nr. ore: 10-14)

I-1 1. Sfanta Scripturd — izvor | Repere scripturistice; Glosar; | Definirea Revelatiei supranaturale; AM: analiza Conversatie euristicd; | Fisa de lucru;
al Revelatiei si element de | Sa exploram, Gandeste si identificarea celor doua surse ale textelor si aplicatiile | analiza de text; raspuns
cultura universala (I) rdaspunde; Repere patristice; Revelatiei; analiza metaforei ,,sabie din manual; AP/AS: | individual/perechi argumentat;

Aplicatii; Concluzii. cu doua taisuri”; explicarea rolului situatii din mediul observatie
Scripturii in discerndmant. online

I-2 2. Stanta Scripturd — izvor | Glosar; Repere scripturistice; | Realizarea unei axe a timpului; AM: produsul Investigatie; Produs digital;
al Revelatiei si element de | Sa exploram,; Gandeste si analiza influentei Bibliei asupra digital din manual; interdisciplinaritate; portofoliu;
cultura universala (II) raspunde; Repere patristice; culturii si limbii; realizarea AP/AS: galerie lucru pe grupe prezentare

Axa timpului; Mic album produsului ,,Biblia — fundament al digitala tematica
interdisciplinar; Din cuvdnt culturii si civilizatiei europene”;
la fapta. reflectie asupra valorilor biblice in

spatiul virtual.

I-3 3. Creatia ca dar al lui Repere scripturistice; Glosar, | Realizarea liniei timpului a creatiei; AM: activitatile Studiu de caz; lucruin | Fisa; portofoliu;

Dumnezeu Sa exploram; Gandeste si explicarea providentei divine; analiza | despre creatie si echipa; produs
raspunde; Repere patristice; responsabilitatii omului fatd de naturd | ecologie cresting; interdisciplinaritate interdisciplinar
Axa timpului; Aplicatii; Mic si vietuitoare; realizarea unei fise AP/AS: activitati
album interdisciplinar, Din ,Lumea — locul in care Dumnezeu ne | locale de ingrijire a
cuvdnt la fapta,; Concluzii. cheama la grija si recunostinta”. creatiei

I-4 4. De la chip la Repere scripturistice; Glosar, | Diferentierea conceptelor ,,chip” si AM: fisa si e-book- | Analiza de text; lucru | Fisa; portofoliu;

asemdnarea cu Dumnezeu | Sd exploram; Repere asemanare”; analiza reperelor ul propuse in pe grupe; reflectie e-book
patristice; Aplicatii; Axa patristice; realizarea fisei ,, Trasaturile | manual; AP/AS:
timpului; Concluzii; Din omului ca fiinta creatd dupa chipul lui | portret spiritual
cuvant la fapta; Mic album Dumnezeu”; realizarea unui e-book
interdisciplinar. despre sfintii studiati.

I-5 S. Hristos — Lumina lumii | Repere scripturistice; Glosar; | Analiza temei luminii in Vechiul si AM: posterul digital | Analizd iconograficd; | Poster; fisd de

si Restauratorul omului Sa exploram; Gandeste si Noul Testament; interpretarea si fisa din manual; conversatie; creatie reflectie;
rdaspunde; Repere patristice; Schimbarii la Fata; asocierea AP/AS: mesaj digitala portofoliu
Axa timpului; Aplicatii; Din expresiilor biblice ,,Lumind” si vizual pentru
cuvant la fapta; Mic album ,.Restaurator”; realizarea posterului comunitatea clasei
interdisciplinar; Concluzii. ,Lumina pentru suflet”.

I-6 Proiect educational Proiect educational Ateliere tematice; coltul eco al clasei; | AM: activitatile Proiect; colaborare; Fisa de proiect;
interdisciplinar: Iconomi | interdisciplinar; Glosar; campanie de reciclare; ziua fara proiectului; AP/AS: | activitati practice produse;
ai creatiei*® Activitati principale; risipd; grija pentru vietuitoare; adaptarea prezentare;

Interdisciplinaritate; miniproiect ,,Respect pentru viata”; proiectului la autoevaluare
Evaluare. panou informativ. specificul scolii




I-7 Recapitulare Recapitulare; Concluzii; Harta conceptuald; structurarea AM: exercitiile de Exercitiu; conversatie; | Fisa de
Aplicatii. Bibliei; recapitularea creatiei; sinteza | recapitulare; individual/echipe recapitulare;
chip—asemanare; recapitularea lui AP/AS: harta autoevaluare
Hristos — Lumina si Restaurator. conceptuald proprie

1-8 Evaluare Evaluare; Autoevaluare. Itemi adevarat/fals, alegere multipla, AM: evaluarea din Evaluare individuala Test;
completare; eseu argumentativ; manual; AP/AS: autoevaluare
autoevaluarea achizitiilor. itemi suplimentari

Domeniul al II-lea: COMUNITATEA RELIGIOASA — IDENTITATE, RESPONSABILITATE SI BUCURIA MARTURISIRII
(Nr. ore: 6)

II-1 1. Decalogul — temei al Repere scripturistice; Glosar; | Analizarea primelor patru porunci; AM: activitatile Dezbatere; analizd de | Prezentare; eseu
normativitatii personale si | Sa exploram,; Gandeste si relatia omului cu Dumnezeu; analiza manualului; AP/AS: | text; lucru pe grupe reflexiv;
comunitare (I) raspunde; Repere patristice; reperelor patristice; axa timpului situatii morale portofoliu

Axa timpului; Mic album Decalogului; prezentarea ,,.De ce sa actuale
interdisciplinar; Din cuvant aleg binele?”
la fapta; Concluzii.

II-2 | 2. Decalogul — temei al Repere scripturistice; Glosar, | Analizarea ultimelor sase porunci; AM: jocul si Dezbatere; joc Fisa; eseu;
normativitdtii personale si | Sa exploram; Gandeste si relatia cu familia si semenii; studii de | dezbaterea din didactic; studiu de caz | autoevaluare
comunitare (II) raspunde; Repere patristice; caz despre adevar, demnitate si manual; AP/AS

Aplicatii; Din cuvdnt la faptd; | responsabilitate; dezbaterea ,,Mai sunt | cazuri din viata
Concluzii. actuale cele zece porunci?”’; jocul clasei
,,Alege calea corecta”.

II-3 | 3. Evanghelia —izvor de Repere scripturistice; Glosar; | Analiza Predicii de pe Munte si a AM: sondajul si Sondaj; dezbatere; Diagrama; eseu;
pace, reconciliere si Sa exploram; Gandeste si Fericirilor; sondaj despre Fericiri; dezbaterea din eseu; lucru pe grupe afis; portofoliu
convietuire rdaspunde; Repere patristice; dezbatere despre pace si reconciliere; | manual; AP/AS:

Aplicatii; Axa timpului; Mic analiza unei situatii de conflict; situatii de

album interdisciplinar; Din realizarea afisului ,,Evanghelia in reconciliere din

cuvant la fapta; Concluzii. imagini si cuvinte”. comunitate

II-4 | Recapitulare Recapitulare; Aplicatii; Completarea hartii conceptuale; jocul | AM: activitatile de Joc didactic; Prezentare

Concluzii. ~Alege calea corecta”; identificarea recapitulare; dezbatere; sinteza digitala;
Fericirilor; dezbatere privind valorile | AP/AS: prezentare autoevaluare
Decalogului si Evangheliei. ,»Valorile care ne tin

impreuna”

1I-5 Evaluare Evaluare; Autoevaluare. Itemi obiectivi si semiobiectivi, AM: evaluarea din Evaluare individuala Test; eseu;
cronologie; adevarat/fals; studiu de manual; AP/AS: autoevaluare
caz despre conflict si iertare; eseu itemi adaptati
,,Puterea de a ierta”.

Domeniul al IIl-lea: CRESTINISMUL SI PROVOCARILE LUMII CONTEMPORANE
(Nr. ore: 6-7)
II-1 | 1. Responsabilitatile Repere scripturistice; Glosar, | Analiza relatiei libertate— AM: Fishbone, Problematizare; Plan de actiune;
crestinului Sa exploram; Gandeste si responsabilitate; responsabilitatea fata | panoul si expozitia; | Fishbone; proiect; portofoliu;
rdaspunde; Repere patristice; de Dumnezeu, sine, aproapele si AP/AS: cod lucru n echipa expozitie
Aplicatii; Axa timpului; Mic creatie; plan de protejare a mediului; personal de
album interdisciplinar; Din Fishbone; panou informativ; expozitia | responsabilitate
cuvant la fapta; Concluzii. ,,Lantul responsabilitatii crestine”.
III-2 | 2. Valori crestine si Repere scripturistice; Glosar, | ldentificarea valorilor crestine; rolul AM: posterul, Analiza de text; Poster; podcast;

caracter

Sa exploram; Gandeste si
raspunde; Repere patristice;

constiintei; analiza Pildelor vamesului
si fariseului si talantilor; studiul unui
model de caracter; poster ,,Omul

scrisoarea si
podcastul din
manual; AP/AS:

reflectie; proiect
digital

eseu; portofoliu
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Aplicatii; Din cuvdnt la fapta;
Concluzii.

frumos la suflet”; scrisoare digitalad
,,Fii puternic prin credintd”; podcast.

portretul moral al
unui model ales

III-3 | 3. Duhovnicul — prieten si | Repere scripturistice; Glosar; | Analizarea rolului duhovnicului; AM: activitatile din | Studiu de caz; Fisa;
indrumator in viata Sa exploram; Gandeste si discernamant si indrumare in deciziile | manual; AP/AS: conversatie; reflectie eseu/reflectie;
adolescentului raspunde; Repere patristice; adolescentului; studii de caz; reflectie | situatii-problema autoevaluare

Aplicatii; Din cuvdnt la fapta; | asupra influentei anturajului si adaptate
Concluzii. mediului online; formularea unor pasi | adolescentei
concreti pentru o alegere
responsabila.

III-4 | Proiect educational Proiect educational Documentare; stabilirea AM: proiectul din Proiect; colaborare; Produs final;
interdisciplinar: Alegeri si | interdisciplinar; Mic album responsabilitatilor; colaborare; manual; AP/AS: prezentare rubrica de
valori* interdisciplinar; Din cuvdnt realizarea produsului; prezentare; adaptarea temei la evaluare;

la fapta; Evaluare. reflectie asupra valorilor si interesele clasei autoevaluare
provocdrilor contemporane.

III-5 | Recapitulare Recapitulare; Aplicatii; Harta conceptuald; situatii-problema; | AM: recapitularea Sintezd; conversatie; Fisa;

Concluzii. sinteza responsabilitatilor; valori si din manual; AP/AS: | lucru pe grupe autoevaluare
caracter; rolul duhovnicului; reflectie | harta conceptuala
asupra rezilientei. proprie

III-6 | Evaluare Evaluare; Autoevaluare. Itemi; studii de caz; argumentare; AM: evaluarea din Evaluare individuala Test;
aplicarea valorilor religios-morale in | manual; AP/AS: autoevaluare
situatii contemporane. itemi diferentiati
Domeniul al IV-lea: RELIGIILE LUMII: VALORI SI ASPECTE SPECIFICE
(Nr. ore: 5-7)

IV-1 | 1. Religii in Antichitate — | Glosar,; Sa exploram; Identificarea originilor si izvoarelor; AM: activitatile din | Investigatie; Axd
repere istorice, origini si Gandeste si raspunde; Axa ordonarea cronologicd; localizarea in | manual; AP/AS: comparatie; lucru pe cronologica;,
izvoare timpului; Mic album spatiu; compararea formelor de harta cronologica si | grupe harta;

interdisciplinar; Concluzii. religiozitate; investigarea izvoarelor geografica prezentare
si realizarea unei axe a timpului.

IV-2 | 2. Relatia omului cu Glosar; Sa exploram; Analizarea relatiei omului cu AM: activitati Comparatie; analiza; Tabel
divinitatea in religiile Gandeste si raspunde; divinitatea; compararea ritualurilor si | comparative; discutie comparativ;
Antichitatii Aplicatii; Din cuvdnt la fapta; | practicilor; identificarea asemanarilor | AP/AS: tabel fisa; prezentare

Concluzii. si deosebirilor; studiu de caz privind comparativ propriu
locurile si practicile religioase.

IV-3 | 3. Dimensiunea culturala Glosar; Sa exploram; Analizarea influentei religiilor asupra | AM: expozitia si Investigatie; proiect; Expozitie; eseu;
si filosofica a religiilor Gandeste si raspunde; culturii si civilizatiei; cercetarea activitatile interdisciplinaritate produs digital
antice Aplicatii; Mic album monumentelor; realizarea unei interdisciplinare;

interdisciplinar; Din cuvint expozitii digitale si fizice de artefacte; | AP/AS: mini-
la fapta; Concluzii. redactarea unui text despre spatiul expozitie a clasei
sacru.
IV-4 | Recapitulare Recapitulare; Aplicatii; Harta conceptuald; tabel comparativ; AM: exercitiile de Sintezd; comparatie; Fisa;
Concluzii. recapitularea principalelor religii, a recapitulare; individual/echipe autoevaluare
relatiei cu divinitatea si a mostenirii AP/AS: analiza
culturale. comparativa

IV-5 | Evaluare Evaluare; Autoevaluare. Itemi de identificare si asociere; AM: evaluarea din Evaluare individuala Test; eseu;

cronologie; comparatie; interpretare; manual; AP/AS: autoevaluare

text argumentativ despre spatiul sacru
si monumente istorice.

itemi adaptati




F-1 Recapitulare finala Recapitulare finala,; Aplicatii; | Reactualizarea celor patru domenii; AM: recapitularea Sinteza; conversatie; Fisa de sinteza;
Concluzii. hartd conceptuala generald; corelarea | finald din manual; colaborare portofoliu
Scriptura—viata crestind—provocari AP/AS: harta
contemporane-religii ale Antichitatii. | conceptualad
personalizatd
F-2 | Evaluare finala Evaluare finald; Itemi obiectivi, semiobiectivi si AM: evaluarea Evaluare individuala Test final;
Autoevaluare. subiectivi; argumentare; integrarea finald din manual; autoevaluare
cunostintelor din cele patru domenii. AP/AS: varianta
diferentiata
F-3 | Portofoliu Portofoliul elevilor; fise de Selectarea fiselor, eseurilor, AM: portofoliul Portofoliu; reflectie Portofoliu;
autoevaluare; produse ale produselor digitale, proiectelor si propus 1n manual; individuala autoevaluare;
proiectelor. reflectiilor; organizarea portofoliului; | AP/AS: criterii feedback
autoevaluarea progresului. suplimentare
stabilite de profesor
Nota:

¢ * Din orele aflate la dispozitia profesorului




